Homvunanus «KnaccHbIH PyKOBO/UTE/Ib, BOCIIHUTATE/Ib KaJéTCKOro Kacca»

Ne 1.

[TecTknaccHUK BUKTOp - TpyAHBIM MOAPOCTOK. EMy CBOMCTBEHHO SIDKO BbIDa)KEHHOE CTpemJieHue K
mupepctBy. Ho peamu3oBaTe CBOe CTpeM/ieHMe B KOJUIEKTHMBe KjacCa MajbUYMK He MOJKeT, a I03TOMY
YZIOBJIETBOPSIETCS TIOCTYyNIKAMU OTpHLaTe/IbHbIMU. OJHOK/IACCHUKU He [OBepsitoT eMy M HA B YeM He XOTSAT
TIPU3HATh ero BOXKaKOM.

3agaHuna

1. Tlepeunc/ivTe KaTeropuM JieTeu rpyIIbl pucka
2. Ha3zoBute 0c06€HHOCTH UMEIOT [IeTH IPYTIIbI pUCKa
3. Brigenure acnieKTbl HEraTUBHOI'O BAUSHUSA Ha JieTel

OtBetbl. MakcumymMm — 18 6astoB (5+9+4)
1. Kakwue CymiecTBYWT KaTeropuu jereil rpymmbl pucka? (ecezo 5 6anios, no 1 6anny 3a Kaxcowiil
NnpasuibHbIl omeemn)
1. nmetm c mpobreMaMy B pa3sBUTHM, He HMEIOIIMMH pPe3KO BbIPA)K€HHON KJIMHUKOIIATOJIOTHYeCKOH
XapaKTepUCTUKY;
JleTH, ocTaBlLMecs Oe3 roreueHusi poJuTesieil B CUTy pa3HbIX 00CTOSTE/IbCTB,;
JeTH U3 Heb1arorno/yuHbIX, acoI[Ha/TbHBIX CeMel;
4. [eTu u3 ceMel, HY)KAAOLIUXCSl B COLIMATbHO-3KOHOMUUECKOW U COLIMaTbHOINICUXO0I0TMUeCcKoi TIOMOLIH
Y TIO/IIePIKKe;
5. [leTH C MpOsIBJIeHUsIMU COLIMAIbHOMN U TCUX0JIOT0-TIe/laroruueckom e3ajarnTarue.
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2. Kakue 0co00eHHOCTH MMEIOT /IeTH rpynmnbl pucka? (ecezo 9 6anios, no 1 6anty 3a Kaxicobili npasuibHbILl
omeem)

1.  OTcyTCcTBHME LIEHHOCTEM, TMPHHATHLIX B 00IIecTBe (TBOPUECTBO, IO3HAHME, AKTUBHAS JeATebHOCTD);
ybexmeHre B CBOell HEHY)KHOCTH B 0OII[eCTBe, HEBO3MO>KHOCTH [OOUTHCS B JXKM3HU Uero-aubo CBOUMH
CWJIaMM, CBOMM YMOM U TajlaHTOM, 3aHSTb JIOCTOHHOE TIOJIOXKEHHEe Cpelyd CBEPCTHUKOB, [JOCTHYb
MaTepHaIbHOTO 6/1arormosTyuus.

2.  TlpoerupoBaHve Ha cebsi COBpeMeHHOHM »XM3HW COOCTBEHHBIX pOJAWTENIel, HAllOMHUHAIOIe TOHKK Ha
BbDKMBaHUe.

3. OwyuieHure 3MOLMOHANBHOTO OTBEP)KEHUS] CO CTOPOHBI POAUTENe U OJHOBPEMEHHO ICHMXOJIOrHuecKas
aBTOHOMMUSL.

4. Cpeau lLieHHOCTel Ha TepBOM MeCTe - CYaCT/IMBasi CeMeiiHasi >KU3Hb, HA BTOPDOM — MaTepuaJbHOe

Osarormostyure, Ha TPETbEM - 370pPOBbe. B TO ke BpeMsi, KaXKyII[asiCsl HeJJOCTYITHOCTb 3THX L[€HHOCTeH B
»KU3HU. BbiCcOKast LIeHHOCTh B COUETAHUU C He/JOCATaeMOCTbI0 TIOPOXK/JaeT BHYTPeHHUM KOHMIMKT — OZNH
13 UCTOYHUKOB CTpecca.

5. TloakperieHre MoTepy LIeHHOCTH 00pa30BaHUs B peasibHOM >KU3HU - MPUMep TeX, KTO TJI0X0 YUWJICS WU
He YUUJICSI COBCEM, a B ’KU3HU TIpeycries (MMeeT Ta/aTKy, Tapak, MalllMHY | T.J.) - 0e3 3HaHUSI MO/[/TMHHBIX
My Tel J0CTMKeHUS] TaKUX «L]eHHOCTeu».

6.  IloBbllIeHHBIN YPOBEHb TPEBOXKHOCTU 1 arpeCCUBHOCTH.

[TpeobnajjaHue 1eHHOCTH KPaCHUBOM, JIErKOUM YKU3HU, CTPeMJIeHUs M0/TyuaTh OT )KU3HU OFHHU Y/I0BOJIbCTBUSI.

8.  lI3MeHeHWe HarpaB/IeHHOCTH WHTEPECOB - CBOOO/IHOe BpEMSTIPENpPOBOXKAeHWe (B MOAbLEe3/e, Ha yJuIle,
ro/iasnbiiie OT ioMa U T.I1.), OLyIlleHHe TI0JTHOW CBoOObI (YX0/ U3 joMa, I00eru, myTellecTBUs, CUTyalluH
TepeKUBaHus PUCKa U T.J1.).

9. B OTHOIIEHUsIX C B3pOC/ILIMUA XapaKTepPHbI OTKJIOHeHUsI B 00ILeHUH, TIPUBO/SIINME K TIepeKUBAaHUIO CBOEM
HEeHY>XHOCTH, yTpaTe COOCTBEHHOH IIeHHOCTH | LIEHHOCTH JPYTOro YeyioBeKa.
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3. KakoBbl acnmeKThl HEraTUBHOTO BJ/IMSHUS Ha Jered? (ececo 4 6ania, no 2 6anios 3a Kaxcobll
Nnpasu/bHbIl omeem)

1.  TlepBbli acIieKT - 3TO PUCK AJisi 00IIleCTBa, KOTOPBIM CO3Jal0T eTH AAHHOU KaTeropuu. [IoHSTHE «rpyTimia
PHCKa» TOSIBU/IOCH ellle B COBETCKHI TepUo/i UMEHHO B KOHTEKCTe TIpuopuTeTa 00I1jeCTBeHHbIX UHTEPECOB.
OTO TOHATHE TI03BOJIS/IO BBIJENSATh KaTeropuu Jitofel, cemMell U T.M., MOBeZileHHMe KOTOPbIX MOTJIO
TIpe/ICTaB/sATh TIOTEHLMAIbHYI0 OIMACHOCTb JJIsi OKPY)KAloL[MX U o0IlecTBa B 1IeJIOM, TOCKOJIBKY
TIPOTUBOPEUMIIO OOIIIENPUHATHIM COLIMAbHBIM HOPMaM U TIpaBUIaM.



2. Bropoii acrieKT - ¥ WMEHHO TIOf 3THUM YIJIOM 3peHusi npobsiemMa Trpefcrasa Hawbojiee BBIYKIO B
Trioc/iefHee BpeMs - TOT PUCK, KOTOPOMY CaMU JIeTH TOCTOSIHHO T0/IBepraroTcsi B 00IIleCcTBe: PUCK MOTepU
JKU3HH, 3[]0POBbSl, HOPMaJIbHbIX YCJIOBUM /1J1s1 TIOJTHOLIEHHOTO Pa3BUTHSI.

Ne2.

Yske 11 yacoB Beuepa, a Jjouepy Bce ellle HeT. MaTb OueHb BOJHYeTCsl, 003BOHM/IA BCEX O/IHOK/IaCCHUKOB,
pozcTBeHHHUKOB. [louepu Hurfe He Obl10. Math He MoXeT HaiiTu cebe Mecta. OKosio rosyHouM Vpa Becenast u
CYacCT/IMBasi MpUIILIa JOMOM.

— I'me b1 60nTanace? Kro paspermn tebe Tak Mo3HO MPUXOAUTh AomMoi? Ecimu Th1 B 11-M Kiacce, TO
pelsia, uTto YyKe B3pocsasi?.. Thl Obl Jiyullle yuwiach, 4eM IIpOMajiaTh HEM3BECTHO The! — B cep/iax
BBITOBapyUBasa MaTb.

—Mama, uTo ThI TaK BOJHYellbCs, s Obula ¢ Cepe)kell Ha JUCKOTeKe B €ro yuwu/uille, — TbITanach
3alUTUTHCA [leBYILKa.

— C kakum ewje Cepexeit? C 3TUM? — OHa BbIXBaTWia W3 AHeBHUKa Vpwl ¢otorpaduio roHoum. — 1
Tebe TMOKaxky, KakK Ty/sTh Tepesi BBITYCKHBIMM 3K3aMeHaMu! — 3aKphyaja OHa M Ha KJIOUKW B THeBe TIOpBasa
dotorpaduro Cepres.

—Kak TbI cmena! — 3akpruasa B CBOIO Ouepefib [IeBYIKa, OpPOCHBIIMCH COOMPATh Pa3/eTeBIHeCs I10
KOMHare Kycouku. [TofjobpaB ux, co cjie3aMu OHa 3aKpbllach B CBOel KOMHare.

Ha crepyromuii feHp MaTh NOZeINW/IaCh CBOMMH IIePe)KUBaHUSIMU C KJIACCHBIM PYKOBOJUTENIEM [JOYepH.

3adaHus
1. TIpoaHanmu3upyWTe [uasor, JaiiTe OLIEHKY MOBeI€HUI0 U JeMCTBUSIM MaTepy U I0Uepy.
HasoBuTe criocoObl CHATHS HANPSDKEHUSI B CEMbe
3. Ha3oBuTe BapuaHTBbI OTHOLIEHHS POJUTENN K TOSIBJIEHUIO y JieTell (FOHOIIM WU [IeBYIIKH) TEepPBOro
YyBCTBa
OtBetr. Makcumym — 18 6a/10B (6+6+6)
1. IIpoananu3upyiiTe JUa/JIOT MaTepPH U fodepH (no 6 6a1108 3a npasu/ibHbIL Omeem)
KoHuiuKkTHasi cuTyalusi, Hec/lep>KaHHOCTh, 0OBHMHeHMWe, BepOasibHasi arpeccusi — 3TO CJe/[CTBUe TPEeBOTU U
Oecroko¥icTBa 3a Z0ub. HeT oBepHUTe/IbHBIX OTHOIIEHUH MeXy MaMoy U fouepbio. OHa He BBIC/yIIAna /j04b,
obuzena mo/03peHUsIMM U Ype3MepHbIM KOHTposieM. MaTh He cCZiep)Kajach B TOpbIBe I'HeBa, YHUUTOXKW/IA
¢oTorpaduro, uem eire 6osbie ycyrybuia ccopy, paHW/Ia UyBCTBa [JOYEPH.
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2. Yro xe pesnaTh, YTO0BI CHATH HANIPsDKeHHE B ceMbe? (no 6 601108 3a NnpasuibHbIl omeen)
Ycriokoutecsl. B3avMHO U3BUHUTBCS. Mame Ipu3HaTh CBOK HeNpaBOTy, BCIBUIBYMBOCTb, paccKasarhb,
VICTIOJIb3YSl TEXHUKY «S1-BbICKa3bIBaHUs», O CBOMX IepexuBaHUAX. OTMeTUTb, BbIPasUTb PafiOCTb O TOM, UTO
Jl0Ub BCTPETHU/Ia MOJIOJ0r0 YesloBeKa, MPOsSIBUTh TOTOBHOCTh K 3HAKOMCTBY. PacckasaTth jouepu 0 CBOel NepBou
nmo6Bu. [loroBopuThCs Ha OyAyILee 0 TOM, YTO HEOOXOJUMO TIPeAYTIPEXAATh O TIO3AHEM MPUXOZe JOMO.
3. Kak J0/DKHbI OTHOCUTHCA POJUTENM K TOSAB/EHMI0 Yy fAeTed (IOHOIIM WM JeBYIIKH) IepPBOro
gyBcTBa? (no 6 6a/1108 3a npasubHbIL omeem)
Bepe)xHoe OTHOIIeHHe K TIepBOMY UYBCTBY peOeHKa. BhITb OTKDBLITHIM MOCTapaThCsi BLICTPOUTH J0BePUTE/IbHbIE
OTHOILIEHWsI. YBa)KaTh BbIOOp cBoero pebeHka. Eciu uTO-TO He ycTpavBaeT B MOJIOJIOM uejiOBeKe ([eBYILKeE)
1I0CTapaThCsl Pacrlo/oKuTh K cebe, BOB/eKass B IOBCeJHEeBHble ceMeliHble flenia. B OGecesje KOppeKTMpPOBATh
TIOCTYTIKY Y M0BeJileHNe MOJIOJbBIX JIF0/lel, BHyIas YBaJKeHue, J0Bepue.



	   – Где ты болталась? Кто разрешил тебе так поздно приходить домой? Если ты в 11-м классе, то решила, что уже взрослая?.. Ты бы лучше училась, чем пропадать неизвестно где! – в сердцах выговаривала мать.
	   – Мама, что ты так волнуешься, я была с Сережей на дискотеке в его училище, – пыталась защититься девушка.
	   – С каким еще Сережей? С этим? – она выхватила из дневника Иры фотографию юноши. – Я тебе покажу, как гулять перед выпускными экзаменами! – закричала она и на клочки в гневе порвала фотографию Сергея.
	   – Как ты смела! – закричала в свою очередь девушка, бросившись собирать разлетевшиеся по комнате кусочки. Подобрав их, со слезами она закрылась в своей комнате.
	На следующий день мать поделилась своими переживаниями с классным руководителем дочери.     Задания
	1. Проанализируйте диалог, дайте оценку поведению и действиям матери и дочери.
	2. Назовите способы снятия напряжения в семье
	3. Назовите варианты отношения родители к появлению у детей (юноши или девушки) первого чувства
	Ответ. Максимум – 18 баллов (6+6+6)

