
 

 

  



 

 

Расписание работы конференции 

18 июня 

 

11.00 - 

11.30 

Открытие конференции 

Ссылка: https://us02web.zoom.us/j/88249139285 

11.30 - 

13.00  

Открытая лекция  

«XXI век: проблемы в сексуальном поведении у лиц с 

особенностями психологической конструкции»  

Лектор: Семашко Татьяна Аркадьевна 

Ссылка: https://us02web.zoom.us/j/88249139285 

13.00 - 

14.30 

Круглый стол по программе 

преодоления зависимостей 

“Программа “12 шагов”: 

история, мифы, реальность” 

 

Модератор: Борисова С.Н. 

Ссылка: 

https://us02web.zoom.us/j/8118

1481288 

Мастер-класс «Эмоции - это 

важно!» Ведущий: Молина 

Инна Борисовна 

Ссылка: 

https://us02web.zoom.us/j/8374952

8693 

 

14.30 - 

16.00 

Мастер-класс  

«Стресс и творческий 

процесс: арт-гештальт в 

работе с повседневным и 

травматическим стрессом»  

Ведущий: Вайнштейн 

Сергей Викторович 

Ссылка: 

https://us02web.zoom.us/j/8224

0643238 

Мастер-класс  

«Смехотерапия»  

 

Ведущий: Наймушина Елена 

Михайловна 

Ссылка: 

https://us02web.zoom.us/j/8705249

7851 

 

  

https://us02web.zoom.us/j/88249139285
https://us02web.zoom.us/j/88249139285
https://us02web.zoom.us/j/81181481288
https://us02web.zoom.us/j/81181481288
https://us02web.zoom.us/j/83749528693
https://us02web.zoom.us/j/83749528693
https://us02web.zoom.us/j/82240643238
https://us02web.zoom.us/j/82240643238
https://us02web.zoom.us/j/87052497851
https://us02web.zoom.us/j/87052497851


 

 

Расписание работы конференции 

19 июня 

10.00-

11.30 

Секция 1.  

«Психологическое 

благополучие, качество 

жизни и психологическое 

здоровье» 

Модератор секции:  

Дериш Ф.В. 

Секретарь секции:  

Горбушина Е.А. 

Ссылка: 

https://us02web.zoom.us/j/835

87169259 

Секция 2.  

«Студенческая наука» 

 

Модераторы секции:  

Игнатова Е.С., Бергфельд 

А.Ю., Борисова С.Н. 

Секретарь секции:   

Разводова Е.Д. 

Ссылка: 

https://us02web.zoom.us/j/8310

2142585 

11.30 - 

13.00  

Секция 3.  

«Студенческая наука» 

Модераторы секции:  

Краснов А.В., Руднова Н.А., 

Продовикова А.Г. 

Секретарь секции: 

Давыденко Л.Л. 

Ссылка: 

https://us02web.zoom.us/j/853

55990861 

Мастер-класс  

Анти-стресс практикум «Тело 

в дело» 

 

Ведущий: Антонов Артем 

Валерьевич 

Ссылка: 

https://us02web.zoom.us/j/8713

2794421 

13.00- 

14.30 

Видеодоклад  

«Психодрама как метод 

моделирования жизни» 

 

Лектор:  

Киршина Лариса 

Николаевна 

Ссылка:  

https://us02web.zoom.us/j/840

65596000 

 Мастер-класс  

«Создание личного мифа 

психологической практики как 

ресурс выхода из кризисной 

ситуации» 

 

Ведущий: 

Панченко Елена Леонидовна 

Ссылка: 

https://us02web.zoom.us/j/819191

97414 

14.30 Закрытие конференции 

https://us02web.zoom.us/j/83587169259
https://us02web.zoom.us/j/83587169259
https://us02web.zoom.us/j/83102142585
https://us02web.zoom.us/j/83102142585
https://us02web.zoom.us/j/85355990861
https://us02web.zoom.us/j/85355990861
https://us02web.zoom.us/j/87132794421
https://us02web.zoom.us/j/87132794421
https://us02web.zoom.us/j/84065596000
https://us02web.zoom.us/j/84065596000
https://us02web.zoom.us/j/81919197414
https://us02web.zoom.us/j/81919197414


 

 

Ссылка: https://us02web.zoom.us/j/82919088605 

Программа работы конференции 

18 июня 

 

11.00-11.30 

Открытие конференции 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us02web.zoom.us/j/88249139285 

 

11.30-13.00 

ОТКРЫТАЯ ЛЕКЦИЯ 

«XXI век: проблемы в сексуальном поведении у лиц с 

особенностями психологической конструкции» 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us02web.zoom.us/j/88249139285 

 

Семашко Татьяна Аркадьевна,  

преподаватель кафедры общей и клинической психологии ПГНИУ, 

сертифицированный психиатр-сексолог, психотерапевт 

 

Лекция посвящается вопросам сексуальных расстройств и 

парафилий, а также расстройствам, традиционно не 

рассматривающиеся как таковые. Будет проведен обзор 

сексуальных практик, которые направлены на разнообразие 

сексуальной монотонности, но при частом применении могут 

привести к нарушениям. 

 

13.00-14.30 

КРУГЛЫЙ СТОЛ 

по программе преодоления зависимостей  

«Программа «12 шагов»: история, мифы, реальность» 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us02web.zoom.us/j/81181481288 

 

Модератор: Борисова Светлана Николаевна 

  

https://us02web.zoom.us/j/82919088605
https://us02web.zoom.us/j/88249139285
https://us02web.zoom.us/j/88249139285
https://us02web.zoom.us/j/81181481288


 

 

13.00-14.30 

МАСТЕР-КЛАСС 

«Эмоции – это важно!» 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us02web.zoom.us/j/83749528693 

 

Молина Инна Борисовна, педагог-психолог высшей категории 

МАОУ «СОШ № 118» г. Перми. 

 

Развитие эмоциональной сферы ребенка 6-8 лет сегодня с 

полным основанием считается главным элементом 

психологической готовности к школе. Обучение детей пониманию 

и адекватному выражению собственных эмоций, пониманию и 

толерантному отношению к эмоциям других людей, навыкам 

саморегуляции - это наилучший путь к укреплению личности и 

профилактике отклонений и проблем в развитии. 

Участники познакомятся с авторской развивающей 

программой педагога-психолога по формированию и развитию 

эмоционального интеллекта дошкольников. Результаты, которые 

вы получите в процессе мастер-класса: Познакомитесь с авторской 

развивающей программой по формированию и развитию 

эмоционального интеллекта дошкольников (тематический план и 

содержание занятий). Узнаете о методах диагностики 

психоэмоционального состояния детей, включенных в программу 

Узнаете о результатах адаптации детей, занимавшихся по 

Программе, к школьному обучению. Пополните методический 

багаж игр и упражнений по работе с эмоциями. 

Получите рекомендации по форме проведения и структуре 

занятий. Лично поучаствуете в играх и упражнениях. Мастер-класс 

представляет интерес для педагогов-психологов, учителей 

начальных классов и воспитателей, родителей дошкольников и 

младших школьников. 

  

https://us02web.zoom.us/j/83749528693


 

 

14.30-16.00 

МАСТЕР-КЛАСС 

«Стресс и творческий процесс: арт-гештальт в работе с 

повседневным и травматическим стрессом» 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us02web.zoom.us/j/82240643238 

 

Вайнштейн Сергей Викторович,  

психолог, старший преподаватель кафедры общей и клинической 

психологии ПГНИУ, супервизор обучающей программы 

Московский Гештальт Институт. 

 

В рамках мастерской будут предложены различные 

рисуночные упражнения, позволяющие исследовать 

индивидуальный дистресс и личные ресурсы совладания с опорой 

на методологию гештальт-подхода. Участникам понадобятся 

чистые листы бумаги и принадлежности для рисования (цветные 

карандаши, фломастеры, краски и т.п.). 

 

14.30-16.00 

МАСТЕР-КЛАСС 

«Смехотерапия» 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us02web.zoom.us/j/87052497851 

 

Наймушина Елена Михайловна,  

педагог-психолог МБУ ЦППМСП, г. Пермь 

 

Полезность и жизненная необходимость смеха очевидны. 

Укреплять своё здоровье, смеясь, вы можете уже сейчас. Смех – 

отличное лекарство. 

Смех – та целительная энергия, которую большинство из 

нас, просто не знает, как использовать. 

На встрече рассмотрим влияние смеха на физическое и 

психическое здоровье человека, приемы помощи и самопомощи.  

Жду всех совершеннолетних, кому интересна эта «смешная» тема. 

https://us02web.zoom.us/j/82240643238
https://us02web.zoom.us/j/87052497851


 

 

Программа работы конференции  

19 июня 

 

10.00-11.30 

СЕКЦИЯ 1. Психологическое благополучие, качество жизни и 

психологическое здоровье 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us02web.zoom.us/j/83587169259 

 

Модератор секции: Дериш Федор Валерьевич 

Секретарь секции: Горбушина Елена Анатольевна 

 

Атаманов Вадим Михайлович (ПГМУ, Пермь) 

Осознание сахарного диабета при возникновении болезни и 

появлении осложнений 

Антонов Артем Валерьевич (РИНО ПГНИУ, Пермь) 

Вклад телесно-ориентированной психотерапии в лечение 

психосоматических расстройств 

Чулошников Алексей Игоревич (ПГНИУ, Пермь) 

К вопросу о психологической боли и ее классификации 

Зотова Ольга Юрьевна, Сюткина Елена Николаевна, 

Солодухина Ольга Сергеевна (АНО ВО ГУ, Екатеринбург) 

Проблемы преодоления угроз информационно-психологической 

безопасности детей и подростков в сети интернет 

Бурина Екатерина Александровна, Шидловская Евгения 

Сергеевна (СПбГУ, Санкт-Петербург) 

Особенности сексуальной удовлетворенности молодых мужчин 

Русских Ольга Александровна (ГКБ №4, Пермь) 

Качество жизни и возможности нейропсихологической 

реабилитации пациентов с односторонней пространственной 

агнозией, перенесших инсульт 

Малов Александр Германович (ПГНИУ, Пермь)  

Нейропсихологические расстройства при синдроме Ангельмана 

Захаров Михаил Геннадьевич (БУЗ Удмуртской Республики 

Республиканский наркологический диспансер, Ижевск) 

Аутодеструктивное поведение как особый вариант взаимодействия 

https://us02web.zoom.us/j/83587169259


 

 

в алкогольных семьях. 

Продовикова Анастасия Геннадьевна (ПГНИУ, Пермь) 

Самоотношение и личностные границы несовершеннолетних 

осужденных 

Буслович Елена Валерьевна (ПГНИУ, Пермь) 

Когнитивный тренинг на первом этапе у пациентов с ОМНК 

Пономарева Александра Владимировна (ПГМУ, Пермь) 

Психологическая помощь в условиях пандемии по опыту 

зарубежных и отечественных психологов 

10.00 - 11.30 

СЕКЦИЯ 2. Студенческая наука  

Подключиться к конференции Zoom 

https://us02web.zoom.us/j/83102142585 

 

Модераторы секции: Игнатова Екатерина Сергеевна, Бергфельд 

Александра Юрьевна, Борисова Светлана Николаевна 

Секретарь секции: Разводова Екатерина Дмитриевна 

 

Разводова Екатерина Дмитриевна (ПГНИУ, Пермь) 

Нарратив абьюзинга у женщин, переживших эмоциональное 

насилие. 

Спехова Арина Владимировна (ПГНИУ, Пермь) 

Эмоциональная безопасность учащихся старших классов 

Хлыбова Марина Алексеевна (ПГНИУ, Пермь) 

Гендерные особенности суицидальной активности 

Макарова Мария Андреевна (ПГНИУ, Пермь) 

Гендерные особенности поведения в трудовом коллективе 

Головина Юлия Максимовна (ПГНИУ, Пермь) 

Отражение профессионального стресса на работоспособности и 

психическом здоровье фельдшеров скорой помощи 

Дронго Анна Владимировна (ПГНИУ, Пермь) 

Взаимосвязь содержания сна и настроения сновидца 

Баранова Анастасия Валерьевна (ПГНИУ, Пермь)  

Страх смерти у геймеров 

Садыева Галия (ПГНИУ, г. Пермь)  

Особенности психологического благополучия и уровня 

https://us02web.zoom.us/j/83102142585


 

 

одиночества у лиц с ограниченными возможностями. 

Власова Анастасия (ПГНИУ, г. Пермь) 

 Становление моделей психического в норме и патологии. 

11.30 - 13.00 

СЕКЦИЯ 3. Студенческая наука 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us02web.zoom.us/j/85355990861 

 

Модераторы секции: Краснов Алексей Витальевич, Руднова 

Наталья Александровна, Продовикова Анастасия Геннадьевна 

Секретарь секции: Давыденко Любовь Леонидовна 

Голдобина Анна Андреевна (ПГНИУ, Пермь)  

Возрастные различия во взаимодействии родителя и ребёнка в связи 

со свойствами личности  

Чудинова Анастасия Алексеевна (ПГНИУ, Пермь) 

Особенности психологического здоровья студентов 

экономического и биологического факультетов 

Ткаченко Анастасия Денисовна (ПГНИУ, Пермь)  

Негативные черты личности и оценка супругами семейных 

взаимоотношений 

Бочкарева Юлия Андреевна (ПГНИУ, Пермь) 

Взаимосвязь интроверсии и аутоагрессивного поведения у 

подростков 

Голубева Надежда Юрьевна (ПГНИУ, Пермь) 

Взаимосвязь рефлексивных способностей и обсессивных 

проявлений у лиц с высоким уровнем личностной тревожности 

Семенова Ангелина Дмитриевна (ПГНИУ, Пермь) 

Возрастные особенности взаимосвязи физического 

перфекционизма и психологического благополучия 

Журавлева Валентина Вячеславовна (ПГНИУ, Пермь) 

Метод интроспекции в изучении внутреннего мира юношей 15-18 

лет с имплицитной предрасположенностью к девиантному 

поведению. 

Давыденко Любовь Леонидовна (ПГНИУ, Пермь) 

Перфекционизм как предиктор эмоциональной депривации у детей 

с ЗПР.  

https://us02web.zoom.us/j/85355990861


 

 

11.30-13.00 

АНТИ-СТРЕСС ПРАКТИКУМ «Тело в дело» 

Подключиться: https://us02web.zoom.us/j/87132794421 

 

Антонов Артем Валерьевич, старший преподаватель РИНО 

ПГНИУ, телесно-ориентированный психотерапевт 

 

 «Я, Артем Антонов – телесно-ориентированный 

психотерапевт и не знаю как вам, а мне не хватает свободного, 

пульсирующего и живого тела при замкнутости на самоизоляции в 

четырех стенах! 

Поэтому приглашаю тех, кому интересны свои тело и душа, и 

кто готов погружаться в себя в on-line группе. Будем исследовать 

свои ощущения, чувства и мысли через практики отцов-основателей 

телесно-ориентированной психотерапии В. Райха и А. Лоуэна. 

Специально подберу именно те практики, которые подходят 

для индивидуальных занятий дома и не требуют специальной 

физической подготовки, а делаются в интерес и удовольствие!  

❗ Группа ограничена 20 участниками, требует наличия 

свободного пространства для коврика (для занятий йогой) перед 

камерой (чтобы вы входили в полный рост), чтобы 2 часа вас не 

беспокоили и качественной видео-аудио интернет связи. До скорой 

встречи!» 

 

13.00-14.30 

ВИДЕОДОКЛАД  

«Психодрама как метод моделирования жизни» 

Подключиться: https://us02web.zoom.us/j/84065596000 

 

Киршина Лариса Николаевна, психодрама-терапевт: диплом 

Норвежского Института психодрамы (Moreno Instituttet) 2018г., 

диплом Норвежского Института психодрамы(PAFE) 2019г.), член 

Межрегиональной Тьюторской Ассоциации, региональный эксперт 

МТА, профессиональный медиатор, член координационной 

рабочей группы по развитию сети служб медиации (примирения) в 

Удмуртской Республике Межведомственной комиссии по делам 

https://us02web.zoom.us/j/87132794421
https://us02web.zoom.us/j/84065596000


 

 

несовершеннолетних и защите их прав при Правительстве 

Удмуртской Республики. 

 

Психодрама это метод, в котором работа проводится через 

сцены. В видеодокладе будет несколько сцен: первая посвящается 

самому методу, вторая - особенностям работы с людьми “третьего 

возраста”, еще одна - значению индивидуальных историй в работе 

группы, последняя - отличиям психодрамы от метода расстановок. 

 

 

 

 

 

 

Конференция проводится в дистанционном формате  

посредством программы Zoom 

 

Контакты: futureofclinicalpsychology@gmail.com 

 

 

Оргкомитет: 
Председатель оргкомитета: Игнатова Е.С. - к. психол. н., доцент 

кафедры общей и клинической психологии ПГНИУ; Руднова Н.А. 

— ассистент кафедры общей и клинической психологии ПГНИУ, 
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