
 ôåâðàëÿ �
Äåíü âñåõ âëþáëåííûõ.

Îòïðàçäíóåì?
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ÍÎÂÎÑÒÈ        ÍÎÂÎÑÒÈ         ÍÎÂÎÑÒÈ
Êîíêóðñ ðèñóíêîâ
Àìåðèêàíñêèé Óãîëîê Êðàåâîé áèáëèî-

òåêè èì. Ãîðüêîãî ê ñâîåìó þáèëåþ îáúÿâ-
ëÿåò êîíêóðñ ðèñóíêîâ íà òåìó «ÑØÀ-Ðîñ-
ñèÿ: áëèæå, ÷åì íàì êàæåòñÿ». Ïðîñèì ïðè-
íîñèòü ðàáîòû â Àìåðèêàíñêèé Óãîëîê äî
20 ôåâðàëÿ. Ðàáîòû øêîëüíèêîâ è ñòóäåí-
òîâ áóäóò ïðåäñòàâëåíû íà þáèëåå Àìå-
ðèêàíñêîãî Óãîëêà. Ïîáåäèòåëè êîíêóðñà
ïîëó÷àò ïðèçû. acperm@lib.permregion.ru

www.amcorners.ru

«Ïèëèãðèì» â
«Ñïàðòàêå»

Â ðàìêàõ êîíöåðòíîãî òóðà ãðóïïû «Ïè-
ëèãðèì» â ïîääåðæêó àëüáîìà «Ñëàâà
Ðîññèè!» 16 ôåâðàëÿ ñîñòîèòñÿ áîëüøîé
ñîëüíûé êîíöåðò â Ïåðìè â ÑÊ «Ñïàðòàê»
ïî àäðåñó óë. Ðàáî÷àÿ, ä. 9.

Òåë. 220-33-04.
Íà÷àëî êîíöåðòà â 19.00.
Âõîä äëÿ âñåõ ñâîáîäíûé.

«Çàäàé âîïðîñ �
âíåñè ñâîé âêëàä

â ðàçâèòèå Ðîññèè»

Ùèò è ìå÷
Ïðèãëàøàåì â Äîì êóëüòóðû ñòóäåíòîâ

ÏÃÓ  ñ 18 ïî 22 ôåâðàëÿ íà âûñòàâêó ïðåä-
ìåòîâ âîåííî-èñòîðè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè.
Âíèìàíèþ ïîñåòèòåëåé áóäóò ïðåäñòàâëå-
íû îáðàçöû îðóæèÿ, ùèòû è ýëåìåíòû çà-
ùèòû ðàçíûõ ïëåìåí è íàðîäíîñòåé ýïîõè
ñðåäíåâåêîâüÿ. Âðåìÿ ðàáîòû âûñòàâêè
ñ 12-00 äî 18-00.

Òåëåôîí äëÿ ñïðàâîê: 8-9222-46-14-01
(ïîñëå 18-00).

Â ïîíåäåëüíèê 11 ôåâðàëÿ ñòàðòîâàëà
àêöèÿ «Çàäàé âîïðîñ � âíåñè ñâîé âêëàä â
ðàçâèòèå Ðîññèè». Ëþáîé æåëàþùèé ìîæåò
çàäàòü âîïðîñ Ïîëíîìî÷íîìó ïðåäñòàâèòå-
ëþ Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â
Ïðèâîëæñêîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå À.Â. Êî-
íîâàëîâó, âíåñòè ïðåäëîæåíèÿ (íàêàçû) áó-
äóùåìó ïðåçèäåíòó Ðîññèè. Ïðè ó÷àñòèè
Ãëàâíîãî ôåäåðàëüíîãî èíñïåêòîðà ïî Ïåð-
ìñêîìó êðàþ È.Ñ. Òàòàðèíîâîé ñîñòîÿëîñü

îòêðûòèå Call-öåíòðà, êîòîðûé ïðèíèìàåò
âñå âàøè âîïðîñû è ïîæåëàíèÿ äî 15 ôåâ-
ðàëÿ.

 Call-öåíòð ðàçìåùàåòñÿ â ïðîôêîìå
ñòóäåíòîâ ÏÃÓ (ãëàâíûé êîðïóñ, àóä. 808).

Ïðåäëîæåíèÿ ïðèíèìàþòñÿ:
� ïî òåëåôîíó 2-396-320
� ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå
centr83422396320@mail.ru

Ïåðâûé äåíü ðàáîòû Call-öåíòðà. Â ïðîôêîìå ÏÃÓ � Ãëàâíûé ôåäåðàëüíûé èíñ-
ïåêòîð ïî Ïåðìñêîìó êðàþ È.Ñ. Òàòàðèíîâà, ðåêòîð ÏÃÓ ïðîôåññîð Â.Â. Ìàëàíèí.

Ôîòî Ì.À. ÒÅÏËßÊÎÂÀ

Ñòóäêëóá
ïðèãëàøàåò

22 ôåâðàëÿ â 19.00
Ïðàçäíè÷íûé âå÷åð, ïîñâÿùåí-

íûé Äíþ çàùèòíèêà Îòå÷åñòâà.
Ïðèãëàñèòåëüíûå áèëåòû â

ñòóäêëóáå.

5 ìàðòà â 19.00
Òðàäèöèîííûé êîíêóðñ «Ìèñòåð

óíèâåðñèòåò � 2008».
Áèëåòû â ñòóäêëóáå.

6 ìàðòà â 19.00
Ïðàçäíè÷íûé êîíöåðò «Âåñåí-

íèå ìåòàìîðôîçû».
Ïðèãëàñèòåëüíûå áèëåòû â

ñòóäêëóáå.

7 ìàðòà â 18.30
Êîíöåðò îðêåñòðà Ïåðìñêîãî

àêàäåìè÷åñêîãî òåàòðà «Òåàòð».
Ïðèãëàøàþòñÿ âñå æåëàþùèå.
Âõîä ñâîáîäíûé.

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ!

Ïîçäðàâëÿåì ñòóäåíòà 5 êóðñà
ãåîãðàôè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Íèêèòó
Êàëèíèíà ñ ïðèñóæäåíèåì ìåäàëè è
ïðåìèè Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê
äëÿ ìîëîäûõ ó÷åíûõ ïî èòîãàì êîí-
êóðñà 2007 ã.  â îáëàñòè îêåàíîëîãèè,
ôèçèêè àòìîñôåðû è ãåîãðàôèè çà
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêóþ ðàáîòó
«Èññëåäîâàíèå âëèÿíèÿ ãèäðîìåòå-
îðîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ íà ïðîöåññ
ïåðåôîðìèðîâàíèÿ áåðåãîâ Âîòêèí-
ñêîãî âîäîõðàíèëèùà»! Ïðåïîäàâà-
òåëè è ñòóäåíòû ôàêóëüòåòà ãîðäÿò-
ñÿ òîáîé, Íèêèòà!
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Ôåäåðàëüíîå àãåíòñòâî ïî ïå÷àòè è
ìàññîâûì êîììóíèêàöèÿì îáúÿâëÿåò î
ïðîâåäåíèè â 2008 ã. VII Âñåðîññèéñêîãî
êîíêóðñà «Ïàòðèîò Ðîññèè» íà ëó÷øåå
îñâåùåíèå â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîð-
ìàöèè òåìû ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ.

Êîíêóðñ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êëþ÷åâûõ
ìåðîïðèÿòèé ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììû
«Ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå ãðàæäàí Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè íà 2006-2010 ãã.», ïðî-
âîäèòñÿ ñîâìåñòíî ñ Ìèíèñòåðñòâîì îáî-
ðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ðîññèéñêèì
âîåííûì èñòîðèêî-êóëüòóðíûì öåíòðîì
ïðè Ïðàâèòåëüñòâå Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè, ïðè ñîäåéñòâèè Àäìèíèñòðàöèé

ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è Ñîþçà
æóðíàëèñòîâ Ðîññèè.

Ê ó÷àñòèþ â êîíêóðñå ïðèãëàøàþòñÿ
ýëåêòðîííûå è ïå÷àòíûå ÑÌÈ ãîñóäàðñòâåí-
íîé è èíîé ôîðì ñîáñòâåííîñòè, æóðíàëèñ-
òû, àâòîðû (àâòîðñêèå êîëëåêòèâû), ÷üè ìà-
òåðèàëû ïàòðèîòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè
áûëè ðàçìåùåíû â ÑÌÈ â ïåðèîä ïðîâåäå-
íèÿ êîíêóðñà.

Íà êîíêóðñ ïðèíèìàþòñÿ ðàáîòû, ïðî-
øåäøèå â ýôèðå èëè îïóáëèêîâàííûå â
ïðåññå â ïåðèîä ñ ñåíòÿáðÿ 2007 ã. ïî àâ-
ãóñò 2008 ã.

Ðàáîòû ó÷àñòíèêîâ, ïðîøåäøèå îòáîð
íà ðåãèîíàëüíîì ýòàïå, íàïðàâëÿþòñÿ íà

VII Âñåðîññèéñêèé êîíêóðñ «Ïàòðèîò Ðîññèè»
çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï êîíêóðñà äî 20 àâãó-
ñòà 2008 ã. ïî àäðåñó: 127994, ã. Ìîñêâà,
Ñòðàñòíîé áóëüâàð, 5, Ôåäåðàëüíîå àãåí-
òñòâî ïî ïå÷àòè è ìàññîâûì êîììóíèêàöè-
ÿì, ñ ïîìåòêîé ÊÎÍÊÓÐÑ «Ïàòðèîò Ðîñ-
ñèè».

Â ðàìêàõ Êîíêóðñà ó÷ðåæäåíû ãëàâíûå
è ñïåöèàëüíûå ïðèçû, äåíåæíûå ïðåìèè.
Ïîðÿäîê ïðîâåäåíèÿ êîíêóðñà, ôîðìà çà-
ÿâêè è àíêåòà ó÷àñòíèêà ðàçìåùåíû íà
ñàéòå Ðîñïå÷àòè www.fapmc.ru

Êîíòàêòíûå òåëåôîíû:
(495) 629-03-75; 629-00-92
(Ãàãàðêèí Àëåêñàíäð Èâàíîâè÷, îò-

âåòñòâåííûé ñåêðåòàðü êîíêóðñà).

Òîðæåñòâåííûå ìåðîïðèÿòèÿ â
÷åñòü Äíÿ ðîññèéñêîé íàóêè 8 ôåâðà-
ëÿ ñîñòîÿëèñü â óíèâåðñèòåòå.

Â ýòîì ãîäó âïåðâûå â äåíü íàóêè
÷åñòâóþòñÿ ñòóäåíòû è àñïèðàíòû,
êîòîðûå âíîñÿò âêëàä â ðàçâèòèå íà-
óêè è âîçðîæäåíèå òðàäèöèè Ñòóäåí-
÷åñêèõ íàó÷íûõ îáùåñòâ íà ôàêóëü-
òåòàõ. Íàèáîëåå àêòèâíûå ìîëîäûå
èññëåäîâàòåëè ïîëó÷èëè Áëàãîäàð-
ñòâåííûå ïèñüìà îò ðåêòîðà è ïàìÿò-
íûå ïîäàðêè çà ñâîþ èññëåäîâàòåëü-
ñêóþ ðàáîòó. Ðåêòîð ÏÃÓ ïðîôåññîð
Â.Â. Ìàëàíèí â ñâîåì âûñòóïëåíèè
ïîä÷åðêíóë âàæíîñòü ýòîãî äíÿ äëÿ
óíèâåðñèòåòà, âåäü ÏÃÓ âñåãäà âûñ-
òóïàåò íà ïåðåäîâûõ ïîçèöèÿõ íàó÷-
íûõ èññëåäîâàíèé. Óíèâåðñèòåò êàê
ó÷àñòíèê íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà «Îá-
ðàçîâàíèå» êîðåííûì îáðàçîì óëó÷-
øèë òåõíè÷åñêóþ áàçó äëÿ íàó÷íîé
ðàáîòû, ïðèîáðåòÿ íàó÷íîå è ëàáî-
ðàòîðíîå îáîðóäîâàíèå íà ñîòíè ìèë-
ëèîíîâ ðóáëåé.

Â óíèâåðñèòåòå ïîÿâëÿåòñÿ åùå
îäíà äîáðàÿ òðàäèöèÿ � ïîçäðàâëå-
íèå ìîëîäûõ ó÷åíûõ, âåäü çà íèìè
� áóäóùåå íàóêè Ïåðìñêîãî êðàÿ.

Êîíñòàíòèí ÊÎÌÍÈÍ
Ôîòî Àëåêñåÿ ÃÓÙÈÍÀ

ÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÜ
çà èíòåðåñ ê íàóêå
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Êàê ýòî áóäåò ïî-:
ðóññêè: ß òåáÿ ëþáëþ
áåëîðóññêè: ß öÿáå êàõàþ
óêðàèíñêè: ß òåáå êîõàþ
ïîëüñêè: Koham cie
àíãëèéñêè: I love you
èðëàíäñêè: Thaim in grabh leat
íåìåöêè: Ich liebe dich
ôðàíöóçñêè: Je t�aime
èòàëüÿíñêè:  Ti amo
ãðå÷åñêè: S�agapo
èñïàíñêè:  Te amo
øâåäñêè: Jag alskar dig
åâðåéñêè: Ani ohev otakh
ïîðòóãàëüñêè: Te amo
êèòàéñêè: Wo ai nei
ÿïîíñêè:  Ai shite imasu

Î ëþáâè íå ãîâîðè,
Î íåé âñå
ñêàçàíî...

Ëþáîâü � åäèíñòâåííàÿ èãðà, â êîòîðîé ó
ëþáèòåëÿ áîëüøå øàíñîâ äëÿ ñîâåðøåíñòâà,
÷åì ó ïðîôåññèîíàëà.

Õîðîøî âûñêàçûâàåøü òîëüêî òó ëþáîâü,
êîòîðîé íå ÷óâñòâóåøü.

Íåëüçÿ ïî-íàñòîÿùåìó ïîëþáèòü ÷åëîâåêà,
ñ êîòîðûì íèêîãäà íå ñìååøüñÿ.

Ëþáèòü � çíà÷èò ïåðåñòàòü ñðàâíèâàòü.

Æåíùèíà, êîòîðóþ ëþáÿò áîëüøå âñåãî, íå
âñåãäà òà, êîòîðóþ õîòåëîñü áû ëþáèòü áîëüøå
âñåãî.

ß âñåãäà ãîâîðèë, ÷òî æåíùèíà äîëæíà áûòü
êàê õîðîøèé ôèëüì óæàñîâ: ÷åì áîëüøå ìåñòà
îñòàåòñÿ âîîáðàæåíèþ, òåì ëó÷øå.

Àëüôðåä Õè÷êîê

Ëþáîâü áåç óâàæåíèÿ äàëåêî íå èäåò è âû-
ñîêî íå ïîäíèìàåòñÿ: ýòî àíãåë ñ îäíèì êðûëîì.

Àëåêñàíäð Äþìà-ñûí

Ëþáèòü � ýòî íå çíà÷èò ñìîòðåòü äðóã íà
äðóãà, ëþáèòü � çíà÷èò âìåñòå ñìîòðåòü â îä-
íîì íàïðàâëåíèè.

À. Ñåíò-Ýêçþïåðè

Ëåêàðñòâî îò ëþáâè: íå âñòðå÷àéòåñü ñ íèì,
íå çâîíèòå è íå ïèøèòå åìó.

Åñëè ñîáèðàåòåñü êîãî-íèáóäü ïîëþáèòü,
íàó÷èòåñü ñíà÷àëà ïðîùàòü.

À.Â. Âàìïèëîâ

Íå ïîëþáèâ, íåëüçÿ ïðèéòè ê ìûñëè, ÷òî
ëþáâè íå áûâàåò.

Ìû âñåãäà âåðèì, ÷òî íàøà ïåðâàÿ ëþ-
áîâü � ïîñëåäíÿÿ, à íàøà ïîñëåäíÿÿ ëþáîâü
� ïåðâàÿ.

Ìíå íèêîãäà íå íðàâèëèñü ìóæ÷èíû, â êîòî-
ðûõ ÿ áûëà âëþáëåíà, è ÿ íèêîãäà íå áûëà âëþá-
ëåíà â ìóæ÷èí, êîòîðûå ìíå íðàâèëèñü.

Èñòèííàÿ Ëþáîâü ïîõîæà íà ïðèâåäåíèå:
âñå î íåé ãîâîðÿò, íî ìàëî êòî åå âèäåë.

Ëàðîøôóêî

Ëþáîâü � ýòî òîðæåñòâî âîîáðàæåíèÿ íàä
èíòåëëåêòîì.

Èñòèííàÿ ñóùíîñòü ëþáâè ñîñòîèò â òîì,
÷òîáû îòêàçàòüñÿ îò ñîçíàíèÿ ñàìîãî ñåáÿ, çà-
áûòü ñåáÿ.

Ñèëüíåå ñìåðòè áûâàåò ëþáîâü; áûâàåò ëè
îíà è ñèëüíåå æèçíè?

Ãðèãîðèé Ëàíäàó

Äà ðàçâå ëþáîâü èìååò ÷òî-ëèáî îáùåå ñ
óìîì!

Ãåòå

Íèêàêàÿ çåìíàÿ ìóçûêà íå ìîæåò ñðàâ-
íèòüñÿ ïî ñëàäîñòè ñâîåé ñ áèåíèåì ëþáÿùå-
ãî ñåðäöà.

Â ëþáâè íåäîñòàòî÷íî äàæå «ñëèøêîì».
Áîìàðøå

Ëþäè â áîëüøèíñòâå ñâîåì íå ñòîëüêî õî-
òÿò èñïûòàòü ëþáîâü, ñêîëüêî åå âíóøèòü.

Ñåáàñòüÿí Øàìôîð

Ëþáîâü çàñòàâëÿåò ïîâåðèòü â òî, â ÷åì
áîëüøå âñåãî ñëåäóåò ñîìíåâàòüñÿ.

×òîáû ñîõðàíèòü ëþáîâü, íóæíî ÷òî-òî åùå,
êðîìå ëþáâè.

Ëþáîâü � ýòî íàãðàäà, ïîëó÷åííàÿ áåç
çàñëóã.

Â ëþáâè, êàê è â èñêóññòâå, íå íóæíî ãîâî-
ðèòü òîãî, ÷òî áûëî ñêàçàíî äðóãèìè. Íóæíî ãî-
âîðèòü òî, ÷òî ÷óâñòâóåøü; è òîò, êòî òîðîïèòñÿ
ãîâîðèòü, êîãäà åìó åùå íå÷åãî ñêàçàòü, î÷åíü
ðèñêóåò íèêîãäà íè÷åãî íå ñêàçàòü.

Ðîìåí Ðîëëàí

Íåò áîëè ñèëüíåå, ÷åì òà, ÷òî ïðè÷èíÿþò
äðóã äðóãó âëþáëåííûå.

Äîñòàòî÷íî áûëî îäíîìó ìóæ÷èíå âëþáèòü-
ñÿ â æåíùèíó, ÷òîáû ìèð ñòàë òàêèì, êàêîâ åñòü.

Âîëüòåð

Âñå âëþáëåííûå êëÿíóòñÿ èñïîëíèòü áîëü-
øå, ÷åì ìîãóò è íå èñïîëíÿþò äàæå âîçìîæíîãî.

Øåêñïèð

Ëþáîâü ñ ðàññóäêîì ðåäêî æèâåò â ëàäó.
Øåêñïèð

Ëþáîâü � ìóäðîå èçîáðåòåíèå ïðèðîäû: òîò,
êòî ëþáèò, ñ ëåãêîñòüþ äåëàåò òî, ÷òî äîëæåí.

Ëþáîâü îäíà, à ïîääåëîê ïîä íåå � òûñÿ÷è.

Ëàðîøôóêî

Êîãäà ëþäè íå ñõîäÿòñÿ â ãëàâíîì, îíè ðàñ-
õîäÿòñÿ èç-çà ïóñòÿêîâ.

Äîí-Àìèíàäî

Íè êàêîå ïðèòâîðñòâî íå ïîìîæåò äîëãî
ñêðûâàòü ëþáîâü, êîãäà îíà åñòü, èëè èçîáðà-
æàòü,  êîãäà åå íåò.

Ëàðîøôóêî

Ëþáèòå æåíùèíó òàêîé, êàêîé âû åå ñäåëà-
ëè, èëè ñäåëàéòå åå òàêîé, êàêîé âû åå ëþáèòå.

Î÷åíü ìàëîé ñòåïåíè íàäåæäû äîñòàòî÷íî,
÷òîáû âûçâàòü ê æèçíè ëþáîâü. ×åðåç äâà-òðè
äíÿ íàäåæäà ìîæåò èñ÷åçíóòü; òåì íå ìåíåå
ëþáîâü óæå ðîäèëàñü.

Ñòåíäàëü

Ëþáèòü � çíà÷èò âèäåòü ÷óäî, íåâèäèìîå
äëÿ äðóãèõ.

Ôðàíñóà Ìîðèàê

Íèêîãäà íå ñïðàøèâàéòå ÷åëîâåêà, çà ÷òî
îí âàñ ëþáèò: ñòîèò åìó íàä ýòèì çàäóìàòüñÿ,
êàê ìîæåò îêàçàòüñÿ, ÷òî ëþáèòü âàñ è íå çà ÷òî.

Êîíñòàíòèí Ìåëèõàí

Â ëþáâè è íà âîéíå îäíî è òî æå: êðåïîñòü,
âåäóùàÿ ïåðåãîâîðû, íàïîëîâèíó âçÿòà.

Ìàðãàðèòà Âàëóà

Ëþáîâü ïîä ìàñêîé ïîõîäèò íà îãîíü ïîä
ïåïëîì.

Êàðëî Ãîëüäîíè

Êîãäà ëþáÿùèé ãíåâàåòñÿ íà ëþáèìóþ, ýòî
ïðèâîäèò ëèøü ê òîìó, ÷òî ëþáîâü ñòàíîâèòñÿ
åùå áîëåå ïûëêîé è íåæíîé.

Ëîïå äå Âåãà

Êîãäà òåáÿ ëþáÿò, íå ñîìíåâàåøüñÿ íè â
÷åì. Êîãäà ëþáèøü ñàì, âî âñåì ñîìíåâà-
åøüñÿ.

Íè÷òî íå óñèëèâàåò ëþáâè òàê, êàê íåîäî-
ëèìûå ïðåïÿòñòâèÿ.

Ëîïå äå Âåãà

Â ðåâìàòèçì è â íàñòîÿùóþ ëþáîâü íå âå-
ðÿò äî ïåðâîãî ïðèñòóïà.

Ëþáîâü � ýòî êðàòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè,
êîãäà ëèöî ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà òî÷íî òàêî-
ãî æå ìíåíèÿ î íàñ, êàê è ìû ñàìè.

Õîòåòü íå äóìàòü î íåé � ýòî óæå îçíà÷àëî
âñå åùå î íåé äóìàòü.

Ìàðñåëü Ïðóñò

Ðàçëóêà äëÿ ëþáâè  ÷òî âåòåð äëÿ îãíÿ: ñëà-
áóþ îíà ãàñèò, à áîëüøóþ ðàçäóâàåò.

Òîò, êòî ëþáèò, äîëæåí ðàçäåëÿòü ó÷àñòü
òîãî, êîãî îí ëþáèò.

Ìèõàèë Áóëãàêîâ

Ëþáîâü ìîæåò èçìåíèòü ÷åëîâåêà äî íåóç-
íàâàåìîñòè.

Òåðåíöèé

×òî óñòðàíÿåò ñèëó òÿãîòåíèÿ? Ñèëà ïðè-
âû÷êè.

Ñòàíèñëàâ Åæè Ëåö



5Î Ò Ì Å Ò Ü !
È âîò îïÿòü 14 ôåâðàëÿ, Äåíü âñåõ âëþá-

ëåííûõ. Ïðàçäíèê ýòîò äàâíî ïîëþáèëñÿ íå
òîëüêî åâðîïåéöàì, íî è ðîññèÿíàì, áðà-
çèëüöàì, ìåêñèêàíöàì, òóðêàì� Êàæåòñÿ,
÷òî êóïèäîíû ñî ñòðåëàìè, ðîçî÷êàìè, ñåð-
äå÷êàìè ñ ñàìîãî óòðà áóêâàëüíî çàâèñëè
íàä òâîåé ãîëîâîé, à ñîëíöå ïî-ãîëëèâóäñ-
êè óëûáàåòñÿ ãäå-òî òàì, çà ñîñåäíèì äî-
ìîì. Íî ÷òî äåëàòü, åñëè â ýòîò äåíü òåáå
õî÷åòñÿ çàðûòüñÿ ïîãëóáæå ïîä îäåÿëî è ïðî-
ëåæàòü òàê ïàðó ñóòîê, ÷òîáû òîëüêî íå âè-
äåòü âñåé ýòîé ñàõàðíî-ñèðîïíîé êóòåðüìû?
Íà ýòî ìîæåò áûòü òûñÿ÷à ïðè÷èí. Ó òåáÿ
íåò Åãî/Åå: ãëóïàÿ ññîðà, íåëåïàÿ îáèäà èëè
ïðîñòî ÑÀÌÛÉ ËÓ×ØÈÉ ×ÅËÎÂÅÊ ÍÀ
ÇÅÌËÅ íåìíîãî çàäåðæàëñÿ â ïóòè è ê ýòî-
ìó äíþ íèêàê íå óñïåâàåò. Ó òåáÿ àëëåðãèÿ
íà ðîçîâûé öâåò, à çàîäíî íà âàëåíòèíêè è
ïðèòîðíûå ïðèçíàíèÿ â ëþáâè, íà ñòðåëû
Àìóðà ÿâíî âûðàáîòàëñÿ èììóíèòåò. Â îá-
ùåì, åñëè ó òåáÿ óñòîé÷èâàÿ íåïåðåíîñèìîñòü
Äíÿ âñåõ âëþáëåííûõ, òî íóæíî ïðîñòî ïðî-
âåñòè ýòîò äåíü ÏÎ-ÑÂÎÅÌÓ. Äàæå â ýòîò
äåíü íàéäåòñÿ íå îäèí ïîâîä äëÿ óëûáêè.

À âåäü â Äðåâíåì Ðèìå 14 ôåâðàëÿ ñ÷èòà-
ëîñü íà÷àëîì âåñíû. Îãëÿäèñü! Âåäü óæå íà÷à-
ëè ïåòü ïòèöû, è âñå ÷àùå è ÷àùå ìîæíî
óñëûøàòü êàïåëü� ïî÷òè âåñåííþþ! È äàæå
åñëè â ýòîò äåíü íà óëèöå ìîðîçíî, â äóøå-òî
âñå ðàâíî áóäåò êàê ìèíèìóì +20, ïîòîìó ÷òî
ìû âñå æäåì âåñíó è óæå äàâíî ê íåé ãîòîâû.
Ïî÷åìó áû íå ïîñëåäîâàòü ïðèìåðó äðåâíèõ
ðèìëÿí è íå ïðèíÿòü âåñíó ÷óòü ðàíüøå?

Å ñ ë è
æå íåïå-
ðåíîñèìîñòü
Äíÿ âñåõ âëþá-
ëåííûõ ïåðåõîäèò â
õðîíè÷åñêóþ, ïóòü ëå-
æèò â Ñàóäîâñêóþ Àðà-
âèþ! Ýòà ñòðàíà åäèíñòâåí-
íàÿ íà çåìíîì øàðå, ãäå
ýòîò ïðàçäíèê ÎÔÈ-
ÖÈÀËÜÍÎ
çàïðå-
ù å í .
Âëàñòè ñòðàíû ñ÷è-
òàþò, ÷òî âóëüãàð-
íûå çàïàäíûå òðàäèöèè ñìóùàþò óìû ïîä-
ðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ è� êóëüòèâèðóþò
ãðåõ. Ëó÷øå óæ îñòàâàéòåñü â Ðîññèè è ïðî-
âåäèòå ýòîò äåíü ñ óëûáêîé, ïóñòü äëÿ âàñ
ýòî âîâñå è íå Äåíü âëþáëåííûõ!

Óäèâèòåëüíî, íî äàæå ñòóäåíòû ôèëî-
ëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà íå çíàþò, ÷òî 14
ôåâðàëÿ � ýòî äåíü Êèðèëëà è Ìåôîäèÿ. È
÷åì ýòî íå ïîâîä äëÿ ïðàçäíèêà? Ñòóäåí-
òû, â ýòîò äåíü âîçâðàùàåìñÿ ê ðóññêîé íà-
öèîíàëüíîé êóõíå, íàäåâàåì âàëåíêè, à âñå
ñâîè ðåïëèêè íà÷èíàåì ñ «Àç åñìü�»! À åñëè
ñìîòðåòü ãëîáàëüíî, òî èç ýòîãî ïðàçäíèêà

ìîæåò âûéòè îòëè÷íûé Äåíü Ïðîñâåùåíèÿ.
Âåäü èìåííî áëàãîäàðÿ Êèðèëëó è Ìåôî-
äèþ ìû èìååì ñîâðåìåííûé ðóññêèé àë-
ôàâèò. Äàåøü ìàññîâûé ôëåø-ìîá â âà-
ëåíêàõ, ñ áëèíàìè è êâàñîì! Â çàùèòó

Ïðîñâåùåíèÿ! Òðèæäû óðà!
Íó, à åñëè ðàäî-

ñòíîå âëþáëåííîå
íàñòðîåíèå íèêàê íå ïðè-

õîäèò ê âàì âî âüþæíîì ôåâ-
ðàëå? Íàïîìíèì, ÷òî ðóññêèé

Äåíü âñåõ âëþáëåííûõ ïðèõîäèòñÿ
íà 8 èþëÿ, êîãäà ïðàâî-

ñëàâíàÿ öåð-
êîâü îòìå÷àåò

äåíü óñïåíèÿ
ïðåïîäîáíîé ìó÷åíè-
öû Ôåâðîíèè è áëà-

ãîâåðíîãî êíÿçÿ
Ïåòðà. Áûòü ìî-

æåò, æàðêèé èþëüñêèé äåíü íàñòðîèò âàñ
íà ðîìàíòèêó, à 14 ôåâðàëÿ ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü êàê ðåïåòèöèþ!

Êàê áû òàì íè áûëî, íå ñòîèò âû÷åð-
êèâàòü ýòîò äåíü èç ñâîåé æèçíè. Îòìå-
òèòü Äåíü Àçáóêè è íà÷àëî âåñíû, ââåäå-
íèå Ãðèãîðèàíñêîãî êàëåíäàðÿ, äèñòèíã
èëè ïðàçäíèê âèíîãðàäàðåé, óåõàòü â Ñà-
óäîâñêóþ Àðàâèþ... Äàâàéòå èñêàòü ïðå-
êðàñíîå â êàæäîì äíå! Öåíèòå ìãíîâåíèÿ
è îáÿçàòåëüíî óëûáàéòåñü! Ñ ïðàçäíèêîì!

Àðèíà ÌÀÑËÀÊÎÂÀ,
Íàòàøà ÒÈÓÍÎÂÀ

Êàê èçâåñòíî, Äåíü âñåõ Âëþáëåííûõ
íàçâàí â ÷åñòü Âàëåíòèíà. À äëÿ ýòîãî ñâÿ-
òîãî ìåæäó ïðî÷èì 14 ôåâðàëÿ ñòàë ðîêî-
âûì äíåì! Ïî ëåãåíäå â ýòîò äåíü ñâÿùåí-
íèêà Âàëåíòèíà êàçíèëè çà íàðóøåíèå óêà-
çà ðèìñêîãî èìïåðàòîðà Êëàâäèÿ II î çàï-
ðåòå áðàêîñî÷åòàíèé. Ïî÷åìó æå 14 ôåâðà-
ëÿ ñòàë äíåì âñåõ âëþáëåííûõ? Â ýòîò äåíü
ñëåïàÿ äî÷ü òþðåìùèêà ïîëó÷èëà ïèñüìî
Âàëåíòèíà, ãäå áûëî ïðèçíàíèå â ëþáâè.
Ïî ïðåäàíèþ, äåâóøêà îáðåëà çðåíèå, âçÿâ
æåëòûé øàôðàí, âëîæåííûé â çàïèñêó.
Êñòàòè, ñ òåõ ïîð è ïîÿâèëèñü âàëåíòèíêè
(ìàëåíüêèå ëþáîâíûå çàïèñî÷êè), êîòîðûå
ìû äàðèì äðóã äðóãó â ýòîò äåíü!

Êòî òàêîé ëþáèìûé ÷åëîâåê? È ÷òî òà-
êîå ëþáîâü? Çà îòâåòàìè ÿ ïîëåçëà â ñëî-
âàðè. Áîëüøàÿ ñîâåòñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ óò-
âåðæäàåò: «Ëþáîâü � èíòèìíîå è ãëóáîêîå
÷óâñòâî, óñòðåìëåííîñòü íà äðóãóþ ëè÷-
íîñòü, ÷åëîâå÷åñêóþ îáùíîñòü èëè èäåþ.
Âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïîðûâ è âîëþ ê ïîñòîÿí-
ñòâó, îôîðìëÿþùèåñÿ â ýòè÷åñêîì òðåáî-
âàíèè âåðíîñòè». Òàì æå ïðèâåäåíà öèòàòà
Ãåãåëÿ: «Èñòèííàÿ ñóùíîñòü ëþáâè ñîñòîèò
â òîì, ÷òîáû îòêàçàòüñÿ îò ñîçíàíèÿ ñàìî-

ãî ñåáÿ, çàáûòü ñåáÿ â äðóãîì �ÿ� è, îäíà-
êî, â ýòîì æå èñ÷åçíîâåíèè è çàáâåíèè âïåð-
âûå îáðåñòè ñàìîãî ñåáÿ è îáëàäàòü ñàìèì
ñîáîþ». À âåëèêèå ãðåêè ñ÷èòàëè, ÷òî «âëå-
÷åíèå óìà ïîðîæäàåò óâàæåíèå, âëå÷åíèå
äóøè � äðóæáó, âëå÷åíèå òåëà � ñòðàñòü,
âñå âìåñòå ïîðîæäàåò ëþáîâü». Ìàðêñ äàë
ñâîþ òðàêòîâêó ýòîìó ÿâëåíèþ: «Ëþáîâü åñòü
ïåðåæèâàíèå, âñåãäà äåòåðìèíèðîâàííîå
âíåøíèì âîçäåéñòâèåì, êîòîðîå ïðåëîìëÿ-
åòñÿ ÷åðåç âíóòðåííèå óñëîâèÿ äóõîâíîé
æèçíè ÷åëîâåêà, à òàêæå ÷åðåç èíñòèíê-
òèâíûå ïîòðåáíîñòè è âëå÷åíèÿ».

Òîãäà ÷òî îçíà÷àåò «ëþáèìûé»? Ñàìîå
èíòåðåñíîå äëÿ ìåíÿ îïðåäåëåíèå äàë Òîë-
êîâûé ñëîâàðü ðóññêîãî ÿçûêà Óøàêîâà.
Àâòîð ðàññìàòðèâàåò ýòî ñëîâî ñ òðåõ òî-
÷åê çðåíèÿ: ïåðâàÿ áîëüøå ïîíÿòíà äëÿ ôè-
ëîëîãîâ � ñòðàäàòåëüíîå ïðè÷àñòèå íàñòî-
ÿùåãî âðåìåíè è âñå òàêîå� Ê ñîæàëåíèþ,
ýòî íàì íå ïîäõîäèò! Âòîðîå îïðåäåëåíèå:
«îòâå÷àþùèé ÷üèì-íèáóäü ñêëîííîñòÿì èëè
âêóñàì, íàïðèìåð, ëþáèìûé öâåò». À âîò ýòî
òî÷íî «ïî àäðåñó»! Âåäü ó êàæäîãî, ñîãëà-
ñèòåñü, åñòü ëþáèìàÿ åäà è ìàøèíà, ïàð-
ôþìåðèÿ èëè ìàðêà îäåæäû! Íó è ïîñëå-

äíèé àðãóìåíò: «ëþáèìûé � ïîëüçóþùèéñÿ
÷üåé-íèáóäü ëþáîâüþ, âíóøàþùèé êîìó-
íèáóäü ëþáîâü ëèáî ïîëüçóþùèéñÿ ëþáîâüþ
ïåðåä äðóãèìè, íàïðèìåð, ëþáèìûé ñûí».
È ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ìû âñå íà 100% ëþ-
áèìûå ëþäè! Âåäü êàæäûé èç íàñ òàê èëè
èíà÷å ëþáèìûé áðàò èëè ñûí, ëþáèìàÿ ñå-
ñòðà èëè äî÷ü. Áîëåå òîãî, ëþáèìàÿ ïîäðóãà
èëè äðóã! È 14 ôåâðàëÿ âû îáÿçàòåëüíî ïî-
ëó÷èòå îò ðîäíûõ è äðóçåé âàëåíòèíêó, ãäå
áóäåò íàïèñàíî: «ß òåáÿ î÷åíü ëþáëþ!» È â
îòâåò âû ñêàæåòå: «ß ëþáëþ òåáÿ!» Òàê ÷òî
ñ Äíåì âñåõ Âëþáëåííûõ!

È ïóñòü â ýòîò äåíü â êàæäîé âàëåíòèí-
êå áóäóò íàïèñàíû èñêðåííèå ñëîâà ëþáâè,
ïóñòü ýòè çàïèñî÷êè â âèäå ñåðäå÷åê ãðåþò
âàì äóøó è íàïîìèíàþò î òîì, ÷òî âû íóæ-
íû äðóçüÿì è áëèçêèì� Ñ Äíåì Ñâÿòîãî
Âàëåíòèíà! Ñ Äíåì Âñåõ Âëþáëåííûõ!

P.S. Åñëè îäíàæäû ó âàñ ðåçêî êîëüíåò â
îáëàñòè ãðóäè, íå ïóãàéòåñü. Ýòî øàëèò
Àìóð, åãî ñòðåëà íà ýòîò ðàç ïîðàçèëà è
âàøå ñåðäå÷êî!

Âëþáëåííàÿ â æèçíü
Ìàøà ÊÎËÜ×ÓÐÈÍÀ

Ãðóñòíûé ïðàçäíèê
Íà âîïðîñ, åñòü ëè ó âàñ âòîðàÿ ïîëîâèíêà, âû ãîðäî îòâå÷àåòå, ÷òî ñâîáîäíû êàê ïòèöà â ïîëåòå? À íà äóøå

ïóñòîòà, è òàê äàâíî õî÷åòñÿ ïðîèçíåñòè çàâåòíûå ñëîâà: «ó ìåíÿ åñòü ëþáèìûé ÷åëîâåê!» È ïðèáëèæåíèå
ýêâàòîðà ôåâðàëÿ � äíÿ, êîãäà âëþáëåííûå ïàðî÷êè âîðêóþò êàê ãîëóáêè, âîêðóã âñå òîëüêî è ãîâîðÿò î íåîæè-
äàííûõ ïðèçíàíèÿõ è ñòîïêàõ âàëåíòèíîê â ñóìêàõ � âàñ íå ðàäóåò! Òîãäà âû òî÷íî îòíîñèòåñü ê òåì, êòî
ñ÷èòàåò Äåíü ñâÿòîãî Âàëåíòèíà ãðóñòíûì ïðàçäíèêîì!

Ïîâîä äëÿ
ïðàçäíèêà
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Äåéñòâèòåëüíî, êàê ïðèÿòíî äåðæàòü ñè-
ãàðåòó â ðóêå, ñìîòðåòü, êàê ñïîêîéíî ñòðóèò-
ñÿ ñèçûé äûì, ïîäíåñòè ê ãóáàì, çàòÿíóòüñÿ�

Ïðèÿòíîå ðàññëàáëåíèå â òåëå, îùóùå-
íèå ëåãêîãî ãîëîâîêðóæåíèÿ, ñìîëêàþò çâóêè
âîêðóã � ñëîâíî ñòàíîâÿòñÿ âàòíûìè, ñëåãêà
çàïðîêèíóâ ãîëîâó, âûäîõíóòü äûì ââåðõ.

Ïîñìîòðåòü íà òëåþùóþ ñèãàðåòó è ïðè-
âû÷íûì äâèæåíèåì ñòðÿõíóòü ïåïåë. Ñèãà-
ðåòà ïîìîãàåò ðàññëàáèòüñÿ, ñíÿòü íàïðÿæå-
íèå, ïîäóìàòü, ïðèíÿòü ðåøåíèå. Îñîáåííî
óòðîì � âûïèòü ÷àøêó àðîìàòíîãî áîäðÿùå-
ãî êîôå ñ ñèãàðåòîé, âñå îáäóìàòü�

Äðóçüÿ ïðèãëàøàþò «Ïîéäåì ïîêóðèì»
� ýòî îáúåäèíÿåò. Îïÿòü æå ïåðåêóðû íà ðà-
áîòå�

Âðîäå îäíè è òå æå äåéñòâèÿ � äîñòàòü ñè-
ãàðåòó èç ïà÷êè, çàæàòü ôèëüòð ãóáàìè � îí ñðà-
çó æå ïðèëèïàåò, ïðèêîñíóòüñÿ  ÿçûêîì ê åãî
øåðøàâîé òîðöåâîé  ÷àñòè, ïîøàðèòü â êàðìà-
íàõ â ïîèñêå çàæèãàëêè, èëè ïîïðîñèòü êîãî-íè-
áóäü ïðèêóðèòü �  âòÿíóòü äûì â ñåáÿ� Åùå
çàòÿæêà, âûäîõíóòü äûì � è âñå çàìèðàåò�

À åñëè ïîñëå êðóæå÷êè ïðîõëàäíîãî ïèâà�
Êàéô!!!  Êàê ìîæíî îòêàçàòüñÿ îò òàêîãî êàé-
ôà? Ñëîæíî äàæå ïðåäñòàâèòü ñåáå, êàê ìîæ-
íî æèòü áåç íåãî.

Íó è ÷òî, ÷òî êàøåëü ÷óòü ëè íå äî ðâîòû,
îñîáåííî ïî óòðàì, à îäåæäà è âîëîñû âå÷íî
âîíÿþò. Íó è ÷òî, ÷òî ëèöî óæå äàâíî èìååò çåì-
ëèñòûé îòòåíîê, à êîæà ïðåâðàùàåòñÿ â äðÿá-
ëóþ ïîëóðàçëîæèâøóþñÿ ñóáñòàíöèþ. Äàâëå-

íèå ñêà÷åò, à ñåðäöå âñå ÷àùå è ÷àùå îáðà-
ùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå. ß áåç ïðîáëåì ìîãó
áðîñèòü. Ýòî ëåãêî � ñàì óæå íåñêîëüêî ðàç
ýòî äåëàë. Äà è ïóñòü èçæîãà åùå íå òàêàÿ
ñèëüíàÿ, à òåëî êîå-êàê âñåãî òðè ïðîãðàì-
ìû âûïîëíÿåò � èäòè, ñèäåòü è ëåæàòü. Èíîã-
äà ñåêñ. È âñå. Ìîçã ðàáîòàåò íà 3%. Êîíå÷-
íî, åñëè íà ýòî íå îáðàùàòü âíèìàíèÿ, òî
âñå íîðìàëüíî. Íî ïîñòîÿííî âîçâðàùàåò-
ñÿ îùóùåíèå, ÷òî êàê-òî íå âñå ïðàâèëüíî â
æèçíè. Êàêàÿ-òî òðåâîãà, ñîìíåíèå�

Ñèãàðåòà � ïðèçíàê âçðîñëîñòè è èíäè-
âèäóàëüíîñòè â øêîëå è âóçå. Íî â ñâîåì
ñòðåìëåíèè ê èíäèâèäóàëüíîñòè âû ñëèëèñü
ñ ñåðîé ìàññîé çîìáè, ñìîòðÿùèõ íà ìèð
ñêâîçü ïåëåíó òàáà÷íîãî äûìà.

Êóðèòü � çäîðîâüþ âðåäèòü. Ýòó ôðà-
çó ñëûøàëè âñå. Ïðè÷åì çäîðîâüå èìå-
åòñÿ â âèäó íå òîëüêî ñàìîãî êóðèëüùè-
êà. Óæå äîêàçàíî, ÷òî ïàññèâíîå êóðåíèå
äàæå áîëåå âðåäíî, ÷åì àêòèâíîå. Íî�
êóðèòü ìåíüøå íå ñòàëè. Ïëþñ ðàñòóùåå
áåñêóëüòóðüå, è � âî ÷òî ïðåâðàùàåòñÿ
ïðèëåãàþùàÿ òåððèòîðèÿ, ãîâîðèòü íå
íóæíî. Âèäåëè âñå, äàëåêî õîäèòü íå íàäî,
óíèâåðñèòåòñêèé ãîðîäîê íå èñêëþ÷åíèå.

Ðîññèÿ âûøëà íà ïåðâîå ìåñòî ïî 1)
ïîòðåáëåíèþ òàáàêà íà äóøó íàñåëåíèÿ,
2) ïî òåìïàì ðîñòà òàáàêîêóðåíèÿ, 3) ïî
ïîäðîñòêîâîìó êóðåíèþ.

Ñàìîå èíòåðåñíîå, ÷òî òàáà÷íûé ïðî-
èçâîäèòåëü íå ïðèêëàäûâàåò äëÿ ýòîãî
ïðàêòè÷åñêè íèêàêèõ óñèëèé! Îí íå ãî-
íÿåòñÿ çà ïîäðîñòêàìè ñ êóëàêàìè, íå
çàçûâàåò èõ â êóðèòåëüíûå ïðèòîíû, íå
âñó÷èâàåò èì áåñïëàòíûå äîçû, íå äîñ-
òàåò òåõ, êòî îòëûíèâàåò îò êóðåíèÿ. Îí
íå ðàñïèñûâàåò ïðåëåñòè êóðåíèÿ, à, íà-
îáîðîò, ïîìàëêèâàåò. Ïîêóäà îôèöèîç êó-
ðåíèå êëåéìèò è çàïðåùàåò.

Ãîâîðÿò, íà ïîäðîñòêîâ âëèÿåò ðåê-
ëàìà, íî ýòî ÷óøü. Â ðåêëàìå ñèãàðåò
íåò íè÷åãî ãèïíîòè÷åñêîãî, îíà ÷àùå íå-
áðîñêàÿ è íåâíÿòíàÿ. Ðåêëàìà ñðåäñòâà
äëÿ ìûòüÿ óíèòàçîâ êóäà áîëåå íàâÿç÷è-
âà, îäíàêî ïîäðîñòêè íå áðîñàþòñÿ ìûòü
ñîðòèðû, ñëîâíî çîìáè!

×òîáû ïðèâûêàíèå ñîñòîÿëîñü, êó-
ðèòü íàäî ìíîãî è ðåãóëÿðíî. Ïîñòåïåí-
íî, ïåðåìåíà çà ïåðåìåíîé, äåíü çà äíåì,
ñòóäåíò, à ëó÷øå øêîëüíèê, íàó÷èòñÿ
ïîëíîöåííîìó êóðåíèþ. Åñëè æå íå óñ-
ïååò â ó÷åáíîì çàâåäåíèè, ñìîæåò íàâåð-
ñòàòü â àðìèè, íà ïðîèçâîäñòâå èëè â
îôèñíîì êîëëåêòèâå, â ìåñòàõ îæèäàíèÿ
òðàíñïîðòà. Ãëàâíîå, ýòî ðåãóëÿðíîñòü.

Ïîòðåáëåíèå òàáàêà â Ðîññèè ÿâëÿ-
åòñÿ âåäóùèì ôàêòîðîì ðèñêà äëÿ æèç-
íè è çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Òàáàêîêóðåíèå
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ ïðè÷èí äå-
ìîãðàôè÷åñêîãî êðèçèñà. Åæåäíåâíî ïî-
òðåáëåíèå òàáàêà óáèâàåò áîëåå 700 òû-
ñÿ÷ ðîññèÿí. Ïîâûøåííàÿ ñìåðòíîñòü âûç-
âàíà òåì, ÷òî ñîäåðæàíèå ñìîë è íèêî-

òèíà â ðîññèéñêèõ ñèãàðåòàõ çàâûøåíî è
ïðåâûøàåò íîðìó â ñèãàðåòàõ áåç ôèëüò-
ðà íà 60%, ñ ôèëüòðîì � íà 30-40%. Ñè-
ãàðåòû áåç ôèëüòðà íèãäå â ìèðå, êðîìå
Ðîññèè, íå âûïóñêàþòñÿ.

Ïðî÷èòàâ ýòîò
äîêëàä, ÿ îáíàðóæèë
òàêæå â Ñåòè îáúåê-
òèâíûé àíàëèç òàáà÷-
íîãî ðûíêà ñ åäâà ëè
íå âîñòîðæåííîé
îöåíêîé åãî «áåñ-
ïëàòíîãî óñïåõà».

* * *
Òåìïû ðîñòà ðîñ-

ñèéñêîãî ðûíêà ñèãà-
ðåò îöåíèâàþòñÿ â 2-
4% â ãîä. Ïðè ýòîì
«ñòîèìîñòü» ðûíêà
óâåëè÷èâàåòñÿ ãîðàç-
äî áîëåå âûñîêèìè
òåìïàìè - äî 15-20%
â ãîä, ÷òî ñâÿçàíî
êàê ñ óâåëè÷åíèåì
ðîçíè÷íûõ öåí íà ïðî-
äóêöèþ, òàê è ñî
ñòðóêòóðíûìè èçìåíå-
íèÿìè, à èìåííî ñ ïåðå-
êëþ÷åíèåì ïîòðåáèòåëåé íà áîëåå äîðî-
ãèå ìàðêè.

Ïî ïðîãíîçàì ñïåöèàëèñòîâ, òåíäåí-
öèÿ ðîñòà îáúåìîâ ïîòðåáëåíèÿ òàáà÷íîé
ïðîäóêöèè ñîõðàíèòñÿ â áëèæàéøèå íå-
ñêîëüêî ëåò. Ïðîãíîçèðîâàëîñü, ÷òî ê 2007
ã. åìêîñòü ðûíêà ìîæåò óâåëè÷èòüñÿ äî
340 ìëðä. øòóê, à çàòåì ê êîíöó òåêóùå-
ãî äåñÿòèëåòèÿ, âåðîÿòíåå âñåãî, íà÷íåò
óìåíüøàòüñÿ è ñîñòàâèò ïîðÿäêà 330 ìëðä.
øòóê. ×èñëåííîñòü êóðèëüùèêîâ ñîêðà-
òèòñÿ ñ ñåãîäíÿøíèõ 48 ìëí. äî 46 ìëí.
÷åëîâåê. Óâåëè÷åíèå ÷èñëà ïîòðåáèòåëåé
òàáà÷íûõ èçäåëèé ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò ðî-
ñòà êîëè÷åñòâà êóðèëüùèêîâ ñðåäè æåí-
ùèí è ïîäðîñòêîâ. Òàê, çà ïîñëåäíèå 15
ëåò ðîñò ÷èñëà êóðÿùèõ æåíùèí â Ðîñ-
ñèè ñîñòàâèë 33%, ìóæ÷èí - 24%, ×ÈÑ-
ËÎ ÊÓÐßÙÈÕ ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ ÓÂÅËÈ-
×ÈËÎÑÜ Â 5 ÐÀÇ.

[Óðà, òîâàðèùè! Ñòðàíà ðàïîðòóåò�]

Åñëè ñ÷èòàòü, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ
êîëè÷åñòâî êóðèëüùèêîâ ñîñòàâëÿåò îêî-
ëî 48 ìëí. ÷åëîâåê, à, ñîãëàñíî îöåíêàì
èãðîêîâ, êàæäûé êóðèëüùèê âûêóðèâàåò

â ñðåäíåì 15-16 ñèãàðåò â äåíü,
íåñëîæíî ïîäñ÷èòàòü, ÷òî ïî-
òðåáíîñòè ðîññèéñêîãî òàáà÷-
íîãî ðûíêà ñîñòàâëÿþò 263-280
ìëðä. øòóê, ÷òî íàìíîãî ìåíü-
øå, ÷åì áûëî ïðîèçâåäåíî. Ïî-
ýòîìó ÏÅÐÅÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÎ
ÎÑÒÀÅÒÑß ÎÄÍÎÉ ÈÇ ÎÑ-
ÍÎÂÍÛÕ ÏÐÎÁËÅÌ íà ðûí-
êå òàáà÷íîé ïðîäóêöèè.

[Âîò ïðîáëåìà!! Íå óñïåâà-
þò âñå èñêóðèòü, ïàäëþêè]

Ðîññèéñêèé ðûíîê çàíèìà-
åò ÷åòâåðòîå ìåñòî â ìèðå ïî
îáúåìó ïðîäàæ òàáà÷íûõ èç-
äåëèé. Ïðèñóòñòâèå íà íåì â
òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò ìèðîâûõ
òàáà÷íûõ ãèãàíòîâ ñäåëàëî
ðûíîê âûñîêîêîíêóðåíòíûì.
Òåì íå ìåíåå, äîëÿ ìåæäóíà-
ðîäíûõ êîðïîðàöèé â Ðîññèè
ïðîäîëæàåò óâåëè÷èâàòüñÿ.

* * *
Ïîêà â ñåãìåíòå ñèãàðåò è

ïàïèðîñ ïðîäîëæàåòñÿ áîðüáà çà ïîòðå-
áèòåëÿ è ìåñòî ïîä íàëîãîâî-àäìèíèñò-
ðàòèâíûì ñîëíöåì. Ïðîèçâîäèòåëè è ïî-
ñòàâùèêè ñèãàð è ñèãàðèëë ÷óâñòâóþò
ñåáÿ áîëåå êîìôîðòíî. Ïî îöåíêàì èãðî-
êîâ, ïîòðåáíîñòè Ðîññèè â ñèãàðàõ è ñè-
ãàðèëëàõ ñîñòàâëÿþò ïðèìåðíî 27-30 ìëí.
øòóê â ãîä, èç íèõ â ñèãàðàõ - 2,5-3 ìëí.
øòóê, â ñèãàðèëëàõ - 25-27 ìëí. øòóê. Â
ñòîèìîñòíîì âûðàæåíèè ýòîò ðûíîê îöå-
íèâàåòñÿ â $120-130 ìëí.

* * *
Âîò òàê îíî. Ïîìíèòå î ñâÿùåííîé îáÿ-

çàííîñòè, íàïðàâëåííîé íà ïðîöâåòàíèå
òàáà÷íîãî ïðîèçâîäèòåëÿ è ïðîäàâöà, ðàâ-
íî êàê è íà óãíåòåíèå ðîññèéñêîãî îáùå-
ñòâà. Ðåãóëÿðíî êóðèòü ñàìîìó è ñòðîãî
ñëåäèòü, ÷òîáû ýòî äåëàëè äðóçüÿ è çíà-
êîìûå. Êõì-êõý-êõý, äà.

http://community.livejournal.com/
anthropology_ru/220813.html

Ñîìíèòåëüíîå óäîâîëüñòâèå
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Îäèí ìîé äðóã ñ÷èòàåò íàñòîÿùèì ýêñò-
ðèìîì ïîåçäêó íà îáùåñòâåííîì òðàíñïîð-
òå â Çàêàìñê â ÷àñ ïèê. È ÿ ñ íèì ñîãëàñåí.
Äàæå êàê-òî íåëîâêî ñðàâíèâàòü áèòâû íà
ïîñàäêó â «êðûìñêèé» àâòîáóñ ñ ýêñòðåìàëü-
íûì òóðèçìîì è ñïîðòîì, ôîðìóëèðîâêè êî-
òîðûõ, ðàñïëûâ÷àòû è íåîäíîçíà÷íû. Èáî
«êðûìñêèé» ýêñòðèì � óäåë òûñÿ÷, à
ñïîðòèâíûé � åäèíèö. Íî åäèíèöû ïðèêî-
âûâàþò âçãëÿäû òûñÿ÷, ïîòîìó ÷òî ñäåëàëè
ðèñê ÷àñòüþ ñâîåé ïðîôåññèè èëè ïàòîëîãè-
÷åñêèì óâëå÷åíèåì. Äà, ïðûæîê ñ íåáîñêðå-
áà áåç çàïàñíîãî êóïîëà � ýòî îïàñíî è çðå-
ëèùíî. Êðîâü áóðëèò â æèëàõ � ÷åëîâåê ïå-
ðåñòóïàåò ÷åðåç ñâîé åñòåñòâåííûé ñòðàõ
âûñîòû � êóïîë ðàñêðûâàåòñÿ ó ñàìîé çåì-
ëè. Óô-ô, æèâ!

Ïø-ø � ñðàáàòûâàåò ãèäðàâëèêà «áî÷-
êè» àâòîáóñà, è âûâàëèâàþòñÿ «ñåëåäêè» ïàñ-
ñàæèðîâ. Íè òåëåêàìåð, íè âñïûøåê ôîòî-
ðåïîðòåðîâ, íè çàæìóðåííûõ îò ñòðàõà ãëàç
è äðîæàùèõ êîëåí. Äà î÷íèñü òû � ýòî «Âîä-
íèêè», è ýêñòðèì åùå íå êîí÷èëñÿ � íàäî
äîðîãó ïåðåéòè íà «çåëåíûé»�

Òàê âîò îá ýêñòðåìàëüíîì ñïîðòå. Òàì ãäå
åñòü ðèñê, åñòü ñòðîãèå ïðàâèëà áåçîïàñíî-
ñòè. È òðåíèðîâêè «â æàðó è íåíàñòüå, è
ïðèõîäèò ñïîðòèâíîå ñ÷àñòüå, è ïðèõîäèò
ñïîðòèâíûé ðåêîðä, äëÿ òîãî, êòî õàðàêòå-
ðîì òâåðä» èëè íå ïðèõîäèò. Îäíîé òâåðäî-
ñòè áûâàåò ìàëî, îñîáåííî â òóðèçìå, ãäå
ñòèõèÿ âñå åùå îñòàåòñÿ ôîðñ-ìàæîðíûì
ôàêòîðîì. Íàïðèìåð, íà íåáåçûçâåñòíîé òå-
ïåðü ðåêå Þðóíêàø. Ðåáÿòà òàì ïîãèáëè
ëó÷øèå èç ëó÷øèõ � ýëèòà âîäíîãî òóðèç-
ìà íå òîëüêî Ðîññèè, íî è ìèðà. Ýòî áûë
ðèñê ïåðâîïðîõîäöåâ! Ñîâñåì äðóãîé âîïðîñ
îïðàâäàí îí èëè íåò â ñîâðåìåííîì ìèðå �
äèñêóññèÿ îòêðûòà è çàêðûâàòüñÿ íå ñîáè-
ðàåòñÿ. Íî íåçàâèñèìî îò ðåçóëüòàòà Þðóí-
êàø áóäåò ïðîéäåí, êàê ïðåîäîëåíî âñå, ÷òî
â ñèëó ñâîåé ïðèðîäû îêàçûâàåò ñîïðîòèâ-
ëåíèå ÷åëîâåêó, íî èìåííî ïîýòîìó âîñïðè-
íèìàåòñÿ êàê âûçîâ åãî ìîãóùåñòâó. Êèòàé-
ñêàÿ ðåêà òîæå ñòàíåò äëÿ êîãî-òî «ïîëþ-
ñîì», êàê äëÿ Ïèðè è Êóêà � ñåâåðíûé, äëÿ
Àìóíäñåíà è Ñêîòòà � þæíûé, äëÿ Õèëëà-
ðè è Íîðãåÿ � Ýâåðåñò.

Â êëàññèêå ýêñòðèìà � àëüïèíèçìå �
ïîçèöèè ðîññèÿí íåïðåðåêàåìû. «Äîëãî çàï-
ðÿãàþò, áûñòðî åäóò». Ýòî ïðî íàñ. Ñîâåò-
ñêàÿ ñèñòåìà àëüïèíèçìà âûïåñòîâàëà ìàñ-
òåðîâ, íî äåðæàëà èõ íà 1/6 ÷àñòè ñóøè, â
òî âðåìÿ êàê àíãëè÷àíå, ôðàíöóçû, íåì-
öû ïðîáîâàëè «íà çóá» ñòåíû âñåãî ìèðà.
Íî øèëà â ìåøêå íå óòàèøü, è âñå ïîñëå-
äíèå ñëîæíåéøèå è íåïðèñòóïíûå ìàðø-
ðóòû â ãîðàõ ïðîõîäÿòñÿ ðóññêèìè. Èç ãðî-
ìîãëàñíûõ: Ýâåðåñò ïî ñåâåðíîé ñòåíå
(2006), Ê2-×îãîðè ïî çàïàäíîé ñòåíå (2007).
Ýòî äâå ñàìûå âûñîêèå ãîðû ìèðà, íàõî-
äÿùèåñÿ â Ãèìàëàÿõ: 8842 è 8611 ì íàä óðîâ-
íåì ìîðÿ. ×òî òàêîå ïðîõîæäåíèå ñòåíû
íà âîñüìè òûñÿ÷àõ ìåòðîâ � íåâîçìîæíî
îïèñàòü. Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü, ÷òî ýòî âû-
ñîòà, ãäå ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì ñòðåìè-
òåëüíî óìèðàåò ïî ïðè÷èíå ðÿäà îáúåê-
òèâíûõ, íå çàâèñÿùèõ îò íåãî ïðèðîäíûõ
ôàêòîðîâ. Çàâÿçûâàíèå øíóðêîâ ïðåâðàùà-
åòñÿ â íóäíîå è òÿæåëîå ôèçè÷åñêîå óï-
ðàæíåíèå. Ñêîðîñòü ìûñëèòåëüíûõ ïðîöåñ-
ñîâ ïàäàåò äî óðîâíÿ äîøêîëüíèêà. Ëåãêèé
íàñìîðê íà 5000 ì îáîðà÷èâàåòñÿ îòåêîì
ëåãêèõ íà 7000 ì. Òåì íå ìåíåå, ñîîòå÷å-
ñòâåííèêàìè íà âûñî÷àéøèå ãîðû ìèðà
áûëè ïðîëîæåíû ñëîæíåéøèå èç ñóùåñòâó-
þùèõ ìàðøðóòîâ. Äàæå ãîðà-óáèéöà ×îãî-
ðè (ïî ñòàòèñòèêå � êàæäûé âòîðîé ãîðî-
âîñõîäèòåëü ïîãèáàåò) óñòóïèëà ìóæåñòâó
è ìàñòåðñòâó àëüïèíèñòîâ. Òàêèå âåðøèíû
ñäàþòñÿ òîëüêî êîìïëåêñíûì êîìàíäíûì
ýêñïåäèöèÿì, êîè ëó÷øå âñåãî ïîëó÷àåòñÿ
îðãàíèçîâàòü ðóññêèì. Ýòî íàñëåäñòâî óíè-
êàëüíîé ñîâåòñêîé øêîëû àëüïèíèçìà, ãäå
êîìàíäíûé äóõ öåìåíòèðîâàëñÿ ðåãóëÿðíû-
ìè ñáîðàìè íà Êàâêàçå, Òÿíü-Øàíå, Ïà-
ìèðå. Îãðîìíàÿ ñåòü àëüïëàãåðåé Ñîþçà âîñ-
ïèòàëà ïëåÿäó àëüïèíèñòîâ ìèðîâîãî óðîâ-
íÿ. Ýòà çàêàëêà äî ñèõ ïîð äàåò ñâîè ïëî-
äû. Â âûñîòíîì è òåõíè÷åñêîì àëüïèíèçìå
ïèê ôîðìû äîñòèãàåòñÿ â çðåëîì âîçðàñòå,
ïðèìåðíî ê 35-40 ãîäàì, ÷òî îòëè÷àåò ýòîò
âèä ñïîðòà îò ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà
äðóãèõ äèñöèïëèí.

Îáâåòðåííûå, ñêóëàñòî-êîðè÷íåâî-îá-
ëåçëûå è õóäîùàâûå ëèöà � òèïè÷íûé âèä

ïîñëå âîñõîæäåíèÿ. È ÿðîñòíûé áëåñê â îáî-
ææåííûõ ãîðíûì ñîëíöåì ãëàçàõ. Ýòî èõ
ñòðàñòü, ýòî èõ æèçíü. Ýòî îò èõ èìåíè ñïåë
Âûñîöêèé ïåñíþ, ñòàâøóþ ãèìíîì, è òûñÿ-
÷è ãîëîñîâ äî ñèõ ïîð âòîðÿò åìó: «Ëó÷øå
ãîð ìîãóò áûòü òîëüêî ãîðû!» Íå êàæäûé çà-
õî÷åò, íå êàæäûé ðåøèòñÿ, íå êàæäûé, â
êîíöå êîíöîâ, ïîëþáèò. «Äðóãà â ãîðû òÿíè,
ðèñêíè�» ß, íàïðèìåð, ðèñêíóë ñàì è ïîìîã
ðèñêíóòü äðóãèì ðàññòàòüñÿ ñ óðáàíèåé.

Ãîðû ñðàçó ïîëþáèë âñåé äóøîé è, áî-
þñü, íàâñåãäà. Íî íå òîëüêî èõ � ñàìûå
ïðåäàííûå ìîè äðóçüÿ, ñ êîòîðûìè ÿ ðàç-
äåëèë òÿãîòû è ðàäîñòè ïîõîäíîé æèçíè.
Ãîðíàÿ «çàðàçà» î÷åíü ñòîéêàÿ è åñëè ãåí áðî-
äÿæíè÷åñòâà åñòü â âàøåé êðîâè è îäíàæäû
áûë ðàçáóæåí, òî êàæäîå ëåòî õîòü ïîíåì-
íîãó, íî ïðèäåòñÿ «çèìîâàòü», èáî êàê øó-
òÿò ñàìè æå òóðèñòû: àëüïèíèçì � ýòî ëó÷-
øèé ñïîñîá ïåðåçèìîâàòü ëåòî. Ëåòî â ãîðî-
äå áóäåò êàçàòüñÿ íåâûíîñèìûì. Êîíå÷íî,
âîâñå íå îáÿçàòåëüíî â ðàçãàð èþëÿ êîëîòü
ëåä äëÿ ÷àÿ íà 4000 ì � ãîðû òîæå áûâàþò
ðàçíûå. Åñòü çàëèòûå ñîëíöåì óñòóïû Êðûì-
ñêèõ ãîð, ãäå î÷åíü ïðèÿòíî ëàçèòü ïî òåï-
ëûì ðàññâåòíûì ñêàëàì èëè ãóëÿòü ïîãîæèì
âåñåííèì äíåì. Åñòü îãíåäûøàùèå âóëêàíû
Êàì÷àòêè, ãäå ïðèÿòíî çàãëÿäûâàòü â êðà-
òåð. À åñòü ðîäíîé Óðàë, ãäå ïðèÿòíî æèòü.
Êòî, íàïðèìåð, èç âàñ, áóäó÷è óðàëüöàìè
ïî ñóùåñòâó, áûë íà Óðàëüñêèõ ãîðàõ? ×óð,
ãóáàõèíñêóþ ãîðíîëûæêó íà ãîðå Êðåñòîâîé
íå óïîìèíàòü � ýòî ïðåäãîðüÿ.

Ìåæ òåì, â êðàå åñòü ÷òî ïîñìîòðåòü!
Äîñòóïåí Ïîìÿíåííûé Êàìåíü ñ âîèíñòâîì
âçäûáëåííûõ ñêàë, õðåáåò Êâàðêóø ñ Âî-
ãóëüñêîé ñîïêîé, ãäå äî íåäàâíåãî âðåìåíè
ìîæíî áûëî çàïðîñòî âñòðåòèòü ñòàðèêà-
âîãóëà è ïîêîðìèòü åãî äîìàøíèõ ñåâåðíûõ
îëåíåé. Òàì æå ïðèòàèëñÿ ìîãó÷èé âîäîïàä
Æèãîëàí, êîòîðûé äàñò ôîðó âîäîïàäèêàì-
ðó÷åéêàì Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ. Òîëïû òó-
ðèñòîâ ïðè ýòîì íå áóäóò îäíîâðåìåííî ñ
âàìè ëåçòü â êàäð. Åñòü â èçîáèëèè áåðåãî-
âûå ñêàëû íà æèâîïèñíûõ Âèøåðå, ×óñî-
âîé, Óñüâå, Êîéâå è äðóãèõ ðå÷íûõ æåì÷ó-
æèíàõ. Îñíîâíîå ïðåïÿòñòâèå ðàçâèòèÿ ìàñ-
ñîâîãî òóðèçìà � óðàëüñêèé êëèìàò, êîòî-
ðûé ìàëîñòü ïîäêà÷àë è íå áàëóåò îáèëèåì
ñîëíå÷íîãî òåïëà. Êòî-òî ìîæåò âñïîìíèòü
êëåùåé, íî â ãîðàõ è íà ñåâåðå îáëàñòè îíè
íå âîäÿòñÿ.

Äîñòóïíû â Ïåðìè è êëóáû ïî èíòåðå-
ñàì: àëüïèíèñòû, ãîðíûå òóðèñòû, ñêàëî-
ëàçû, ñïåëåîëîãè, âîäíèêè, âåëîòóðèñòû.
Êàê ïðàâèëî, ó ñóùåñòâóþùèõ ñåé÷àñ òóð-
êëóáîâ íåò óçêîãî ïðîôèëÿ, è ïðîïîâåäó-
þòñÿ ñðàçó íåñêîëüêî âèäîâ òóðèçìà, ïðè
äîìèíèðîâàíèè êàêîãî-ëèáî îäíîãî. Êîãäà-
òî è ó ÏÃÓ áûë ñâîé òóðêëóá, íî òå âðåìå-
íà êàíóëè â ëåòó, è ñåé÷àñ ìàêñèìàëüíîå
êîëè÷åñòâî ñòóäåíòîâ è âûïóñêíèêîâ ÏÃÓ
ïðèõîäèòñÿ íà Ïåðìñêèé ãîðíûé êëóá, ïîä-
ðîáíåå î êîòîðîì ìîæíî óçíàòü íà ñàéòå
pgk.perm.ru. Èç âóçîâñêèõ òóðêëóáîâ ñîõðà-
íèëñÿ òîëüêî «Ìåðèäèàí» ÏÃÒÓ, êîòîðûé
òàêæå èìååò ãîðíóþ íàïðàâëåííîñòü.

È óæ ïîâåðüòå íà ñëîâî, ýêñòðèìà â ãî-
ðàõ õâàòàåò, äàæå åñëè âû åãî íå õîòèòå!

Èëüÿ ÀÁÐÀÌÎÂ

Ëþáîâü ê
ýêñòðèìó

Ôîòî Ñåðãåÿ ×åëûøåâà
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Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî.

ÏÐÈÇÍÀÉÑß!

Øåô-ðåäàêòîð Òàòüÿíà ÀÁÀÑÎÂÀ
Ôîòî â íîìåðå: Àëåêñåé ÃÓÙÈÍ,
Ýëüâèðà ÑÀÔÈÍÀ, Ìèõàèë ÒÅÏËßÊÎÂ

1. Êàêèå àññîöèàöèè âûçûâàåò ó
Âàñ Äåíü Ñâÿòîãî Âàëåíòèíà?

2. Ïðèçíàâàëèñü ëè Âàì â ëþáâè?
Åñëè äà, ðàññêàæèòå î ñàìîì îðèãè-
íàëüíîì ïðèçíàíèè â Âàøåé æèçíè.

3. Õðàíèòå ëè Âû ïîäàðåííûå Âàì
âàëåíòèíêè?

Ìàøà
1. Ýòîò «êðàñíûé» äåíü êàëåíäàðÿ

ó ìåíÿ àññîöèèðóåòñÿ ñ öâåòàìè, âîç-
äóøíûìè øàðàìè â âèäå ñåðäöà,
áîëüøèìè êîðîáêàìè ñ îãðîìíûìè
áàíòàìè, ðîìàíòè÷åñêèì óæèíîì ïðè
ñâå÷àõ, íó è, êîíå÷íî æå, èñêðåííè-
ìè ïðèçíàíèÿìè â ëþáâè. Â ýòîò äåíü
âëþáëåííûå ïàðî÷êè îñîáåííî çàìåò-
íû. Èõ ãëàçà è óëûáêè îñëåïëÿþò îê-
ðóæàþùèõ ñâîèì ñâåòîì.

2. Ñàìîå òðîãàòåëüíîå è, íàâåð-
íîå, ïî-ñâîåìó îðèãèíàëüíîå ïðèçíà-
íèå â ëþáâè áûëî â ÷åòûðå ãîäà áûëî
â äåòñêîì ñàäó. Òîãäà êî ìíå ïîäî-
øåë ìàëü÷èê, äåðíóë çà êîñè÷êó,
ïîöåëîâàë â ùå÷êó è ñêàçàë «ß òåáÿ
ëþáëþ». Ïîòîì ïîêðàñíåë è óáåæàë.
Æàëü, ÷òî â ñòóäåí÷åñêèå ãîäû ìíî-
ãèì íå õâàòàåò òàêîé âîò äåòñêîé èñ-
êðåííîñòè.

3. Êàæäûé ãîä ÿ ïîëó÷àþ êó÷ó âà-
ëåíòèíîê è, êîíå÷íî æå, õðàíþ èõ.
Íàêàíóíå Äíÿ Ñâÿòîãî Âàëåíòèíà ÿ
îòêðûâàþ êîðîáêó ñ âàëåíòèíêàìè è
íà÷èíàþ ïåðå÷èòûâàòü èõ. Â ýòè ìî-
ìåíòû ÿ ïîíèìàþ, ÷òî ìíîãî ëþáè-
ìûõ ëþäåé, êîòîðûìè ÿ äîðîæó, à
îíè äîðîæàò ìíîé. Ïîýòîìó Äåíü Âñåõ
Âëþáëåííûõ äëÿ ìåíÿ âñåãäà ïðàçä-
íèê. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ó ìåíÿ ïîêà
íåò îäíîãî è åäèíñòâåííîãî ëþáèìî-
ãî ÷åëîâå÷êà, ó ìåíÿ åñòü äðóçüÿ,
êîòîðûå ìåíÿ ëþáÿò.

Àëåíà
1. Äëÿ ìåíÿ Äåíü Ñâÿòîãî Âàëåí-

òèíà � áåññìûñëåííûé ïðàçäíèê. Ìíå
íåâàæíî, åñòü îí èëè åãî íåò. Ìíî-
ãèå ìîè çíàêîìûå âîîáùå íå ïðèäà-
þò ýòîìó äíþ íèêàêîãî çíà÷åíèÿ. À
çà÷åì? Ïî-ìîåìó, ãëóïî äàðèòü âà-
ëåíòèíêè ñâîèì ïîäðóæêàì, óòåøàÿ
ñåáÿ òåì, ÷òî, åñëè ó òåáÿ íåò ìîëî-
äîãî ÷åëîâåêà, íî åñòü äðóçüÿ � ýòîò
äåíü è òâîé ïðàçäíèê òîæå. Ýòî åùå
îäèí äåíü â ãîäó, êîãäà ìû ðàäóåì è
îáîãàùàåì ïðîèçâîäèòåëåé âñÿêîé
ïðàçäíè÷íîé åðóíäû, òðàòÿ êó÷ó äå-
íåã íà ïîäàðêè.

2. Â ëþáâè ïðèçíàâàëèñü� È äàæå
íå ðàç. Êàê-òî ÿ ïîëó÷èëà sms-ñîîá-
ùåíèå îò îäíîãî ìîëîäîãî ÷åëîâåêà:
«Êàê òû äóìàåøü, ìîæíî ïîëþáèòü
÷åëîâåêà çà êðàñèâûå ãëàçà, êðàñè-
âûé ãîëîñ, êðàñèâóþ óëûáêó?». ß íà-
ïèñàëà: «Êîíå÷íî. Ïî÷åìó áû è íåò?».
À â îòâåò ïîëó÷èëà: «ß òåáÿ ëþáëþ»�

3. Õîòÿ ÿ è íå èñïûòûâàþ îñîáîé
ðàäîñòè îò ýòîãî ïðàçäíèêà, âàëåí-
òèíêè õðàíþ. Âñå-òàêè ïðèÿòíî, êîã-
äà èõ äàðÿò. Ïðèÿòíî îñîçíàâàòü, ÷òî
òåáÿ ëþáÿò.

Âàñèëèíà
1. Êîãäà êòî-òî ïðîèçíîñèò ñëîâà

«Äåíü Ñâÿòîãî Âàëåíòèíà», ÿ ïî÷å-
ìó-òî ìãíîâåííî ïðåäñòàâëÿþ ñåáå
Äðåâíþþ Ãðåöèþ, áîãèíþ ëþáâè Àô-
ðîäèòó, Àìóðà� Íó à âîîáùå Äåíü
Âñåõ Âëþáëåííûõ � ýòî ÿðêèå öâåòà
� ðîçîâûé è êðàñíûé, ñåðäöå, êàêèå-
íèáóäü âêóñíîñòè, øîêîëàä, ïðèáëè-
æåíèå âåñíû è, êàê íè ñòðàííî ëþ-
áîâü.

2. Â ëþáâè ïðèçíàâàëèñü. Áåç ñëîâ.
Áåç áàíàëüíîé ôðàçû «ß òåáÿ ëþá-

ëþ». ×åëîâåê ïðîñòî ñêàçàë: «ß áóäó
õîäèòü çà ðóêó òîëüêî ñ òåì, êîãî ÿ
ïîëþáëþ». Îäíàæäû îí âçÿë ìåíÿ çà
ðóêó è äîëãî-äîëãî ñìîòðåë â ãëàçà.
È òîãäà ÿ âñå ïîíÿëà. Î÷åíü ðîìàí-
òè÷íî.

3. Êîíå÷íî, õðàíþ. Ìîèì ïåðâûì
âàëåíòèíêàì ÷åòûðå ãîäà. Î÷åíü ëþá-
ëþ ýòè çàáàâíûå îòêðûòêè. Êàêîå-
òî âðåìÿ îíè äàæå âèñåëè íà ñòåíå
â ìîåé êîìíàòå è íàïîìèíàëè ìíå î
ëþäÿõ, êîòîðûå èõ êîãäà-òî ïîäà-
ðèëè.

Ìàíÿ
1. Îòâðàòèòåëüíûé ïðàçäíèê! Â

ïîñëåäíåå âðåìÿ òàê íàçûâàåìûé
Äåíü Âñåõ Âëþáëåííûõ ïðåâðàòèëñÿ
â äåíü ìàëåíüêèõ îòêðûòîê. Íèêàêî-
ãî ñìûñëà â áîëüøèíñòâå èç íèõ íåò.
Êàêîé çäåñü ìîæåò áûòü ñìûñë, åñëè
14 ôåâðàëÿ òû ïîëó÷àåøü ðàçðèñî-
âàííîå áóìàæíîå ñåðäöå îò ÷åëîâå-
êà, ñ êîòîðûì ïîðîé è çäîðîâàòüñÿ è
íå õî÷åòñÿ� À âîò äåéñòâèòåëüíî
ëþáÿùèì ëþäÿì, êàê ìíå êàæåòñÿ,
íå íóæåí îïðåäåëåííûé äåíü äëÿ
òîãî, ÷òîáû ñäåëàòü äðóã äðóãó ïðè-
ÿòíîå. Ïî-ìîåìó, Äåíü Ñâÿòîãî Âà-
ëåíòèíà � ñîâåðøåííî íå  íóæíàÿ â
êàëåíäàðå äàòà.

2. Ìíå ÷àñòî ïðèçíàâàëèñü â
ëþáâè, íî ñäåëàòü ýòî äåéñòâèòåëü-
íî îðèãèíàëüíî ïîêà íå äîãàäàëñÿ
íèêòî.

3. Ïðè âñåì ñâîåì îòíîøåíèè ê
ïðàçäíèêó, âàëåíòèíêè ÿ ëþáëþ è
õðàíþ. Ó ìåíÿ åñòü äëÿ íèõ äàæå ñïå-
öèàëüíàÿ êîðîáî÷êà, ìåñòà â êîòîðîé
ñ êàæäûì ãîäîì ñòàíîâèòñÿ âñå ìåíü-
øå è ìåíüøå.

Åëåíà ÏÀÂËÎÂÀ

Äåíü âñåõ âëþáëåííûõ �
ÍÅÍÓÆÍÀß ÄÀÒÀ?

Ñíîâà ôåâðàëü� Ñíîâà Äåíü Ñâÿòîãî Âàëåíòèíà� Î÷åðåäíîé «çàìîðñêèé» ïðàçäíèê, ñ íåêîòîðûõ ïîð îòìå÷à-
åìûé è â Ðîññèè� Ñíîâà ýìîöèè� Òîëüêî âîò õîðîøèå èëè ïëîõèå? Ìû ðåøèëè óçíàòü îá ýòîì è çàäàëè ñòóäåí-
òàì íàøåãî óíèâåðñèòåòà íåñêîëüêî âîïðîñîâ.


