
Примерный учебный план 

социально-гуманитарного класса, направление «история» (набор 2025 г) 

Наименование учебной дисциплины Уровень 

освоения 

Кол-во часов 

за два года 

Распределение часов в 

неделю по полугодиям 

Обязательная часть       

Литература Б 204 3 3 3 3 

Русский язык Б 136 2 2 2 2 

Иностранный язык (английский) Б 204 3 3 3 3 

География У 204 3 3 3 3 

История У 272 4 4 4 4 

Обществознание У 272 4 4 4 4 

Информатика Б 68 1 1 1 1 

Математика Б 340 5 5 5 5 

Биология Б 68 1 1 1 1 

Физика Б 136 2 2 2 2 

Химия Б 68 1 1 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины Б 68 1 1 1 1 

Физическая культура Б 136 2 2 2 2 

Дополнительные предметы       

Академическое письмо  34 1 1   

Население и культура народов мира  34 1 1   

Право  34   1 1 

Сложные задачи по русскому языку  34   1 1 

Цифры и факты в истории и географии  34 1 1   

Индивидуальный проект  50 1 1 1  

Итого:   36 36 35 34 

Курсы по выбору       

Географические экспедиции  34 1 1   

Ключевые проблемы истории: 

практический курс 

 34 1 1   

Картография и геоинформатика  34 1 1   

Сложные вопросы истории России до 

1914 года 

 34 1 1   

География человеческой деятельности  34   1 1 

Сложные вопросы истории XX века  34   1 1 

Геоглобалистика  34   1 1 

Сложные задачи по обществознанию  34   1 1 

Экология  18    1 

Экономика  18    1 

Итого:   1 1 2 3 

Общая аудиторная нагрузка:   37 37 37 37 

 


