
АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 

 
SOCIAL ANALYSIS: КАЧЕСТВЕННЫЕ И КОЛИЧЕСТВЕННЫЕ ДАННЫЕ 

 

Универсальный электив по дисциплине «Social Analysis: качественные и количественные 

данные»  адресован обучающимся всех направлений подготовки и специальностей ПГНИУ 

и  нацелен на формирование представлений об анализе данных и качественном и 

количественном подходе в рамках этого анализа. Обучающиеся получают знания о связи 

типа данных и особенностей их представления и прочтения. Содержание дисциплины 

охватывает круг проблем, связанных с качественной и количественной методологией 

анализа.  

1. Цель освоения дисциплины: Формирование знаний, умений и навыков анализа 

данных в рамках качественного и количественного подхода. 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: входит в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений учебного плана.  

3. Планируемые результаты обучения. Изучение дисциплины направлено на 

формирование следующих универсальных компетенций и их индикаторов: 

Код 
компетенции 

Содержание 
компетенции в 

соответствии с 

СУОС 

Индикаторы 
достижения 

Планируемые 
результаты обучения 

УК-1 (для 

направлений 

подготовки 

бакалавриата) 

 

 

Способен 

осуществлять поиск, 

анализ и синтез 

информации, 

применять 

системный подход 

для разрешения 

проблемных 

ситуаций 

УК-1.1. 

 

Анализирует проблемную 

ситуацию как систему, 

выявляя ее составляющие 

и связи между ними 

 

ЗНАТЬ: особенности 

обработки, анализа и 

представления 

качественных и 

количественных данных; 

преимущества и 

ограничения сочетания 

различных методик 
анализа и типов данных 

УМЕТЬ: читать и 

анализировать 

информацию, 

представленную в 

различных источниках; 

проводить вторичный 

анализ и соотносить 

результаты 
исследований 

ВЛАДЕТЬ: навыками  

УК-1 (для 

специальностей) 

Способен 

осуществлять анализ 

проблемных 

ситуаций и 

вырабатывать 

решение на основе 

системного подхода 

УК-1.3 

 

Анализирует проблемную 

ситуацию как систему, 

выявляя ее составляющие 

и связи между ними 

 



комплексного анализа 

проблемы; привлечения 

качественных и 

количественных данных 

для анализа проблемы; 

 

 

4. Общая трудоемкость дисциплины 108 ч. (3 з.ед.). 
5. Разработчики – Сомхишвили Кристина Отариевна, старший преподаватель кафедры 
социологии. 
 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 
АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК ДЛЯ ПУБЛИЧНЫХ ВЫСТУПЛЕНИЙ 

 

Универсальный электив по дисциплине адресован обучающимся всех направлений 

подготовки и специальностей ПГНИУ и предполагает изучение аспектов английского 

языка, связанных с публичными выступлениями. Курс содержит 3 подраздела: навыки для 

публичных выступлений, подготовка к выступлению и визуализация выступления. Первый 

раздел посвящен введению в тему публичных выступлений.  Вторая тема рассматривает 

три стадии выступления. Третий блок посвящен информации, связанной с созданием 

презентации.  

1. Цель освоения дисциплины: развитие иноязычной коммуникативной 

компетенции студентов (с акцентом на совершенствование слухопроизносительных 

навыков, умений аудирования и говорения). 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: входит в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений учебного плана.  

3. Планируемые результаты обучения. Изучение дисциплины направлено на 

формирование следующих универсальных компетенций и их индикаторов: 

Код 

компетенции 

Содержание 

компетенции в 

соответствии с 

СУОС 

Индикаторы 

достижения 

Планируемые 

результаты обучения 

УК-4 (для 

направлений 

подготовки 

бакалавриата) 

 

 

Способен 

осуществлять 

деловую 

коммуникацию на 

русском и 

иностранном языках 

в устной и 

письменной формах 

УК-4.1.(УК 3.1) 

Осуществляет деловую 

коммуникацию, грамотно 

и аргументированно 

строит устную и 

письменную речь на 

русском и иностранном 

языках 

 

 

 

 

Знать базовые 

лексические единицы по 
теме.  

Уметь грамотно и 

аргументированно 

строить устную и 

письменную  речь на 

русском и английском 
языках.  

Владеть основными 

приемами аргументации 

и построения грамотной 

речи в устной и 
письменной формах. 

УК-3 (для 

специальностей) 

 

4. Общая трудоемкость дисциплины 108 ч. (3 з.ед.). 
5. Разработчик – Клочко Константин Александрович, к.фил.н., доцент кафедры 
английского языка и межкультурной коммуникации 
 



АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 
 

КУЛЬТУРА ДЕЛОВОЙ И НАУЧНОЙ РЕЧИ 

 

В информационном обществе язык является одним из основных объектов 

профессиональной деятельности любого специалиста. Выпускник университета должен 

быть подготовлен к пользованию языком в социально значимых сферах общения - научно-

исследовательской и официально-деловой, а значит, к восприятию научных и деловых 

текстов (пассивному владению научным и официально-деловым стилями речи), а также к 

созданию собственных текстов (активному владению данными стилями). Универсальный 

электив адресован обучающимся всех направлений подготовки и специальностей ПГНИУ. 

 

1. Цель освоения дисциплины: углубление знаний о функциональной 

дифференциации литературного языка и стилистических особенностях научной и деловой 

речи, формирование представлений о жанровом многообразии научных и деловых текстов, 

а также обучение практическим навыкам их создания и редактирования. 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: входит в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений учебного плана.  

3. Планируемые результаты обучения. Изучение дисциплины направлено на 

формирование следующих универсальных компетенций и их индикаторов: 

 

Код 

компетенции 

Содержание 

компетенции в 

соответствии с 

СУОС 

Индикаторы 

достижения 

Планируемые 

результаты обучения 

УК-4 (для 

направлений 

подготовки 

бакалавриата) 

 

 

Способен 

осуществлять 

деловую 

коммуникацию на 

русском и 

иностранном 

языках в устной и 

письменной 

формах 

УК-4.1. 
Осуществляет деловую 

коммуникацию, 

грамотно и 

аргументированно 

строит устную и 

письменную речь на 

русском и иностранном 

языках 

Знать основы деловой 

коммуникации;  

 

Уметь применять 

правила грамотно и 

аргументированно 

строить устную и 

письменную речь на 

русском и иностранном 

языках; 

 

Владеть навыками 

построения речи на 

родном и иностранном 

языках. УК-3 (для 

специальностей) 

Способен 

осуществлять 

коммуникации в 

УК-3.1. Осуществляет 

коммуникацию, 

грамотно и 



рамках 

академического и 

профессионального 

взаимодействия на 

русском и 

иностранном 

языках 

аргументированно 

строит устную и 

письменную речь на 

русском и иностранном 

языках 

 

4. Общая трудоемкость дисциплины 108 ч. (3 з.ед.). 
5. Разработчик – Баженова Елена Александровна, д.фил.н., профессор кафедры 
русского языка и стилистики. 
 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 

 
ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 

В условиях постоянной профессиональной коммуникации необходимо конструктивно 

управлять своими и чужими эмоциями. Возникающие коммуникативные  трудности 

препятствуют эффективному решению профессиональных задач. Тем самым растет 

значимость внимательности к эмоциям, управления собой, корректного управления 

поведением других людей. Требуется развитие эмоционального интеллекта 

(«эмоционального коучинга»), то есть эмпатии, эмоциональной саморегуляции, уважения 

своих и чужих границ, разрешения эмоционально напряженных ситуаций. Поэтому сегодня 

коэффициент эмоционального интеллекта является одним из способов прогнозирования 

эффективной профессиональной деятельности. Эмоциональный интеллект в 

профессиональной деятельности следует рассматривать, прежде всего, как практическую 

технологию превращения эмоции в управляемый ресурс, который позволит достичь 

личностного и профессионального успеха. Универсальный электив по дисциплине 

адресован обучающимся всех направлений подготовки и специальностей ПГНИУ. 

1. Цель освоения дисциплины: Изучение эмоционального интеллекта как  

технологии повышения эффективности профессиональной деятельности; получение знаний 

о механизмах эмоционального интеллекта необходимых для решения профессиональных 

задач 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: входит в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений учебного плана.  

3. Планируемые результаты обучения. Изучение дисциплины направлено на 

формирование следующих универсальных компетенций и их индикаторов: 

 

Код 

компетенции 

Содержание 

компетенции в 

соответствии с 

СУОС 

Индикаторы 

достижения 

Планируемые 

результаты обучения 

УК-6 (для 

направлений 

подготовки 

бакалавриата) 

 

УК-5 (для 

специальностей) 

Способен управлять 

своими ресурсами, 

выстраивать и 

реализовывать 

траекторию 

саморазвития 

 

УК-6.1. (УК-  5.1)  

 

Оценивает собственные 

ресурсы (временные, 

личностные, 

психологические) 

Знать сущность понятия 

"ресурсы". Уметь 

дифференцировать 

временные, личностные, 

психологические 

ресурсы. Владеть 

навыком оценки 

собственных временных, 



личностных, 

психологических 

ресурсов. 

УК.6.2.(УК- 5.2) 

Управляет собственными 

ресурсами (тайм-

менеджмент, стресс-

менеджмент, 

самопрезентация) 

 

 

Знать технологии тайм-

менеджмента, стресс-

менеджмента, 

самопрезентации. Уметь 

анализировать 

собственные ресурсы. 

Владеть навыков 

управления 

собственными 

ресурсами с помощью 

технологий тайм-

менеджмента, стресс-

менеджмента, 

самопрезентации для 

достижения цели. 

УК-6.3 (УК-5.3) 

Осуществляет выбор 

направленности 

профессиональной 

деятельности в 

зависимости от 

собственных интересов, 

ресурсов и накопленного 

опыта 

Знать собственные 

интересы. Уметь 

оценивать собственные 

ресурсы и накопленный 

опыт. Владеть навыком 

выбирать 

направленность 

профессиональной 

деятельности в 

зависимости от 

собственных интересов, 

ресурсов и накопленного 

опыта. 

 

4. Общая трудоемкость дисциплины 108 ч. (3 з.ед.). 
5. Разработчик – Игнатова Екатерина Сергеевна, к.псих.н., доцент кафедры общей и 
клинической психологии. 
 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ
рабочей программы дисциплины

ИННОВАЦИОННАЯ ЭКОНОМИКА И ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЕ
ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВО

Универсальный электив «Инновационная экономика и технологическое

предпринимательство» адресован обучающимся всех направлений подготовки и

специальностей ПГНИУ, и посвящен рассмотрению теоретических основ инновационной

экономики. В содержании дисциплины особое внимание уделяется изучению теории

инноваций, рассматриваются проблемы формирования национальных инновационных

систем, а также реализации инновационной стратегии развития компании, основным

свойствам современной  инновационной экономики и процессам технологического

предпринимательства.

1. Цель освоения дисциплины: формирование у обучающихся комплекса

теоретических знаний и практических навыков в сфере экономики, финансовой

грамотности, технологического предпринимательства и управления инновационными

проектами.

2.Место дисциплины в структуре образовательной программы: входит в часть,

формируемую участниками образовательных отношений учебного плана.

3. Планируемые результаты обучения. Изучение дисциплины направлено на

формирование следующих универсальных компетенций и их индикаторов:

Код
компетенции

Содержание
компетенции в
соответствии с
СУОС

Индикаторы
достижения

Планируемые результаты
обучения

УК-11 (для
направлений
подготовки
бакалавриата)

УК-10 (для
специальностей)

Способен
принимать
обоснованные
экономические
решения в
различных
областях
жизнедеятельности

УК -  11.1  (УК -
10.1) Учитывает
базовые принципы
функционирования
экономики и
экономического
развития, цели и
формы участия
государства в
экономике при
принятии
экономических
решений

Знать: теоретические основы
инноваций; механизмы
функционирования
национальной инновационной
системы; методологию
формирования и реализации
конкурентной инновационной
стратегией; условия
функционирования
инновационной экономики,
понятия  и факторы
экономического роста;
особенности технологического
предпринимательства; основные



наукоемкие ресурсы и принципы
стартапа, механизмы венчурного
финансирования

Уметь: выявлять факторы,
определяющие инновационный
климат и инновационный
потенциал хозяйствующих
субъектов; разработать бизнес-
план; анализировать финансовую
и экономическую информацию,
необходимую для принятия
обоснованных решений при
создании нового бизнеса,
базирующегося на
высокотехнологичных
(наукоемких) идеях

Владеть: методами оценки
инновационно-
предпринимательской
деятельности; методами
финансового планирования
профессиональной деятельности,
использования экономических
знаний в профессиональной
практике

4. Общая трудоемкость дисциплины 108 ч. (3 з.ед.).
5. Разработчики – Долганова Яна Алексеевна, к.э.н., доцент кафедры
предпринимательства и экономической безопасности.



АННОТАЦИЯ
рабочей программы дисциплины

ЧЕЛОВЕК В ПРИРОДНОЙ СРЕДЕ: БЕЗОПАСНОСТЬ, РАБОТА, ОТДЫХ

Универсальный электив адресован обучающимся всех направлений подготовки и

специальностей ПГНИУ, заинтересованным в достаточно длительном нахождении за

пределами населённых территорий в условиях частичной или полной автономии. В рамках

дисциплины рассматриваются различные проявления автономного существования человека

в природной среде: вынужденная автономия – выживание в одиночку или в составе группы,

деловая автономия – связанная с полевыми исследованиями, производственной и  иной

деятельностью, рекреационно-развлекательная автономия – активный и комбинированный

туризм, другие близкие к ним направления отдыха. Дисциплина «Человек в природной

среде: безопасность, работа, отдых» представляет собой совокупность трёх логически

связанных блоков – теоретического (усвоение базовых знаний), технического (наработка

необходимых навыков обеспечения индивидуальной и коллективной жизнедеятельности,

включая основы техники наиболее массовых видов активного туризма – пешеходного,

водного, горного, спелео-) и тактического (выработка умений, связанных с принятием

решений в различных условиях, включая угрозу чрезвычайной ситуации и военных

конфликтов, а также состояние сложившейся чрезвычайной ситуации).

1. Цель освоения дисциплины: получение студентами базовых знаний, навыков и

умений, обеспечивающих возможность их самостоятельного комфортного и максимально

безопасного нахождения в условиях различных естественных ландшафтов.

2.Место дисциплины в структуре образовательной программы: входит в часть,

формируемую участниками образовательных отношений учебного плана.

3. Планируемые результаты обучения. Изучение дисциплины направлено на

формирование следующих универсальных компетенций и их индикаторов:

Код
компетенции

Содержание
компетенции в
соответствии с
СУОС

Индикаторы
достижения

Планируемые
результаты обучения

УК-8 (для
направлений
подготовки
бакалавриата)

УК-7 (для

Способен создавать
и поддерживать в
повседневной
жизни и в
профессиональной
деятельности

УК-8.1. (УК-7.1)
Анализирует факторы
вредного влияния на
жизнедеятельность
элементов среды
обитания (технических

Сформированные
навыки
пространственной и
временной организации
деятельности человека в
условиях природной



средысредств,
технологических
процессов, материалов,

зданий и сооружений,

природных и

социальных явлений)

Сформированные
навыки профилактики и
благоприятного
разрешения нештатных
ситуаций

специальностей) безопасные
условия
жизнедеятельности
для сохранения
природной среды,
обеспечения
устойчивого
развития общества,
в том числе при
угрозе и
возникновении
чрезвычайных
ситуаций и
военных
конфликтов

УК.8.4.(УК-7.4)

Разъясняет правила
поведения при
возникновении
чрезвычайных ситуаций
и военных конфликтов;
оказывает первую
помощь, описывает
способы участия в
восстановительных
мероприятиях

Сформированные
умения организовать
оказание первой помощи
пострадавшим

4. Общая трудоемкость дисциплины 108 ч. (3 з.ед.).
5. Разработчики - Мичурин Сергей Борисович, к.г.н., доцент кафедры туризма.



АННОТАЦИЯ 
Рабочей программы дисциплины 

 
ВВЕДЕНИЕ В ГЕОЛОГИЮ И НЕФТЕГАЗОНОСНОСТЬ ПРИУРАЛЬЯ 

 
1. Цели освоения дисциплины 
Целью освоения дисциплины «Введение в геологию и нефтегазоносность При-

уралья» является формирование у обучающихся системы знаний об особенностях геоло-
гического строения Приуралья, а также основных закономерностях распределения место-
рождений нефти и газа, их приуроченности к тем или иным тектоническим условиям, 
структурным элементам, формационным и фациальным обстановкам. 

 
2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: входит в 

часть, формируемую участниками образовательных отношений учебного плана.  
 
3. Планируемые результаты обучения: Изучение дисциплины направлено на 

формирование следующих общепрофессиональных компетенций и их индикаторов:  
 

Код компе-
тенции 

Содержание ком-
петенции в соот-
ветствии с СУОС 

Индикаторы дос-
тижения  

Планируемые результаты 
обучения 

ОПК.1 Владеет базовыми 
знаниями о совре-
менной научной 
картине мира на ос-
нове положений, 
законов и методов 
математических и 
естественных наук 

ОПК-1.1 –Имеет 
представление о 
научной картине 
мира на основе по-
ложений, законов 
и закономерностей 
естественных наук 

ЗНАТЬ: 1) основные черты 
геологического строения 
Приуралья, 2) основные 
закономерности распреде-
ления месторождений неф-
ти и газа, их приуроченно-
сти к тем или иным текто-
ническим условиям, струк-
турным элементам, форма-
ционным и фациальным 
обстановкам, а также 3) 
особенности строения наи-
более известных месторо-
ждений нефти и газа При-
уралья. УМЕТЬ: 1) про-
вести анализ геологическо-
го строения месторожде-
ний нефти и газа, 
2) выявлять взаимосвязь 
различных геологических 
процессов, структур и го-
рючих полезных ископае-
мых в Приуралье.  
ВЛАДЕТЬ навыками рабо-
ты с геологическими и тек-
тоническими картами. 

 
4. Общая трудоемкость дисциплины 108 часов (3 зачетные единицы). 
 
5. Разработчик: Кузнецова Елена Александровна, старший преподаватель кафедры ре-
гиональной и нефтегазовой геологии 















АННОТАЦИЯ 

рабочей программы элективной дисциплины 

ПУБЛИЧНАЯ САМОПРЕЗЕНТАЦИЯ 

 

 

Тип элективной дисциплины: УК 

 

Тематический блок (для УК-элективов): Психология для жизни 

 

Код УМК, схема распределения часов: 95082, “Электив. Очная”, “Заочная” 

 

Объем дисциплины: 3 з. е.  

 

Цель, задачи, планируемые результаты: 

В современном, стремительно развивающемся обществе, успех делового человека зависит не 

только от его профессиональной компетентности и личностных качеств, но и от умений: 

производить положительное впечатление на окружающих людей; правильно подавать себя в 

обществе, демонстрируя свои достоинства; быстро устанавливать эффективные коммуникации 

- иными словами, от навыка публичной самопрезентации. 

Публичная самопрезентация – это технология построения благоприятного первого 

впечатления. Это инструмент, используя который, возможно добиться значительных успехов, 

завоевать лояльность к своей персоне со стороны значимой группы людей. Развивая навык 

публичной самопрезентации – человек сможет намеренно и осознанно формировать 

определенное впечатление о себе, в глазах окружающих, что в свою очередь позволит 

добиваться поставленных целей. Поэтому в настоящий момент знакомство с технологией 

публичной самопрезентации является целесообразным и необходимым. Публичную 

самопрезентацию следует рассматривать как навык предъявления себя необходимый для 

управления впечатлением окружающих людей, в любой сфере жизни, в том числе 

профессиональной. 

Целью изучения дисциплины «Публичная самопрезентация» является формирование опыта 

владения стратегиями и техниками управления впечатлением о себе. 

Задачи: 1) дать общую характеристику публичной самопрезентации как технологии 

достижения успеха; 2) изучить условия и алгоритм эффективной публичной самопрезентации 

с помощью визуальных стратегий (внешний вид, демонстрация уверенного поведения и т.д.); 

3) изучить условия и алгоритм эффективной публичной самопрезентации с помощью 

аудиальных стратегий (публичные выступления, эффективная коммуникация и т.д.);  

4) изучить условия и алгоритм эффективной публичной самопрезентации с помощью 

кинестетических стратегий (чувства, ощущения, эмоциональный интеллект и т.д.);  

5) изучить условия и алгоритм прямой и опосредованной эффективной публичной 

самопрезентации (правила составления резюме и т.д.). 

Планируемые результаты: знание правил самопрезентации в различных формах, умение 

логично и структурировано представить ключевую информацию о себе, владение навыками 

анализа и оценки собственной публичной самопрезентации и публичной самопрезентации 

Другого. 

 

Пререквизиты: не требуется. 

 

Компетенция образовательной программы, которую формирует дисциплина и 

индикатор (индикаторы): 

БАКАЛАВРЫ 

УК 6. Способен управлять своими ресурсами, выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития  

● УК 6.1. Оценивает собственные ресурсы (временные, личностные, психологические) 

● УК 6.2. Управляет собственными ресурсами (тайм-менеджмент, стресс-менеджмент, 

самопрезентация) 



СПЕЦИАЛИСТЫ 

УК 5. Способен управлять своими ресурсами, определять приоритеты собственной 

деятельности, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития  

● УК 5.1. Оценивает собственные ресурсы (временные, личностные, психологические) 

● УК 5.2. Управляет собственными ресурсами (тайм-менеджмент, стресс-менеджмент, 

самопрезентация) 

● УК 5.3. Осуществляет выбор направленности профессиональной деятельности в 

зависимости от собственных интересов, ресурсов и накопленного опыта 

Тематический план: 

 

Название темы Лекции / Практические 

занятия / 

Самостоятельная работа 

Психологические механизмы управления впечатлением  6(6) 12(12) 34(34)  

Самопрезентация в современном мире  2 4 8  
Эффекты и механизмы формирования аттракции  2 4 10  
Приемы управления впечатлением  2 4 16  
Практика публичной самопрезентации  8(8) 16(16) 32(32)  
Стратегии и тактики управления впечатлением  2 6 10  
Алгоритм подготовки публичного выступления  2 4 10  
Формирование навыков публичной самопрезентации  4 6 12  
Формат проведения занятий:  

Дискуссии, деловые игры, разбор кейсов и т.д. 

 

 

Формат проведения текущего контроля и промежуточной аттестации: рефлексивные 

отчеты, решение кейсов, написание резюме. 

 

Материально-техническое обеспечение реализации дисциплины: аудитория, оснащенная 

специализированной мебелью, демонстрационным оборудованием (проектор, экран, 

компьютер/ноутбук) с соответствующим программным обеспечением, меловой (и) или 

маркерной доской. 

 

Максимально допустимое число обучающихся в учебной группе при проведении 

занятия: 30. 

 

Особенности обучения лиц с ОВЗ: ограничений и дополнительных условий нет. 

 

Разработчики: Фрейманис Инга Федоровна, старший преподаватель кафедры общей и 

клинической психологии; Игнатова Екатерина Сергеевна, кандидат психологических наук, 

доцент, заведующий кафедрой общей и клинической психологии, 131013@mail.ru.  

 

Дополнительное кадровое обеспечение реализации дисциплины: Балева Милена 

Валерьевна, доцент кафедры общей и клинической психологии. 
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